
12

スイカズラ科
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観察した鳥類チェックリスト

＊てがたんは、毎月第２土曜日　１０時集合！
＊連絡先　我孫子市鳥の博物館　電話　04-7185-2212

鳥の博物館手賀沼定例探鳥会　　　　　　　2012年12月8日（土）

【今月のテーマ】色々な木の実の形と種類

車や自転車に注意しましょう。水田や私有地では、マナーを守って観察しましょう。
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案内人：古川克彌、湯瀬一栄（鳥の博物館市民スタッフ）
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果物と果実のお話

←

←
 

　リンゴ、ミカン、カキ。冬のおいしい果物たち。

　学校の教科書で、花の子房が果実になると教わりまし

たが、私たちが食べる果肉は、子房→果実とは別の部分

であることもあります。

　リンゴの果肉は子房が成熟してできる果実の部分では

なく、花床（かしょう）という部分が成熟した部分です。

果肉

子房
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　それに対しモモは子房が成熟した果実です。私たちは、

そのうちの中果皮（ちゅうかひ）という部分を食べています。

　ところでモモを食べる

と出てくる種のようなも

の。じつはこれも果実の

一部分で、種はその中を

にあります。

　果物を食べるときは、

どの部分を食べているの

か調べてみるのも楽しい

かもしれません。

　

　

←
種子

中果皮



❶果実の分類を知ろう ❷てがたんコースの果実を調べてみよう

　センニンソウ クズトキワサンザシ

クスノキ

ミカン ウツギ

シマトネリコ

ノイバラ

コムラサキシキブ

マユミ アメリカスズカケノキ

シラカシ果実

単果

複果（集合果）

乾果　　果皮が乾いている

②裂開果　果皮が裂ける

堅果・・・クリ、クルミ、ハンノキ

痩果・・・ユリノキ、センニンソウ

翼果・・・イロハモミジ、シンジュ

①閉果　果皮が裂けない

袋果・・・コブシ、カツラ、コデマリ

豆果・・・フジ、ハギ、ニセアカシア

蒴果・・・サルスベリ、ツツジ

多肉果　果皮が肉質で水分が多い
①液果・・・カキ、ブドウ、ナンテン

②核果・・・モモ、ウメ、サクラ、ミズキ

③ナシ状果・・・ナシ、リンゴ、ナナカマド

④ミカン状果・・・ウンシュウミカン、ユズ

１花性のもの　多くの子房が成熟

多花性のもの　多くの花の集まり

①バラ状果・・・ノイバラ、ハマナス

②キイチゴ状果・・・キイチゴ、ブラックベリー

①イチジク状果・・・イチジク、イヌビワ

②クワ状果・・・ヤマグワ

　そう

　さく

＊これ以外の果実の分類の方法や種類もあります
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