
観察した鳥類チェックリスト

＊連絡先　我孫子市鳥の博物館　電話04-7185-2212 車や自転車に注意しましょう。水田や私有地では、マナーを守って観察しましょう。

2014年12月13日（土）

 12

鳥の博物館手賀沼定例観察会

　
冬の散歩道

【12月のテーマ】　

　　案内人：伊東茂子、石原直子（鳥の博物館市民スタッフ）

 

てがたんは毎月第２土曜日午前１０時から

　
あなたが食べたい冬の食材を使ったお弁当をつくってみよう！

　

～観察をはじめる前に～

　生き物たちは冬の間、寒さをしのぐために、どんな工夫を
しているのでしょうか。生き物たちの冬の姿を観察してみま
しょう。また、餌が少ない冬の間の鳥たちの食料事情も調べ
てみましょう。

イラストや食材の名前をかこう



2013年4月13日（土）

　
❷鳥たちの冬のお弁当をつくろう 

　
❶冬の生き物たちの様子を観察しよう

　餌が少なくなる冬の間、鳥たちは、どんなものを食べているのでしょうか。
てがたんコースにある食材で、鳥たちのお弁当をつくってみましょう。

ヨシの茎の中にいるカイガラムシ
を食べるオオジュリン

イラガの繭をつつくコゲラ

セイタカアワダチソウの種を
食べるベニマシコ

ツバキの蜜を食べにやってきた
メジロ

てがたんコースでは、どんな冬越しする生き物がみられるでしょう。
本日のおすすめ観察ポイントは下の3つです。

●手賀沼沿いの桜並木　枝につく丸いカプセルを探せ！　　

●住宅地や公園　木の実の色や形に注目！

斜面林　日当たりのよい斜面には、どんな植物があるのかな？

まゆ
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～どうしてこんな姿なの？～ ～どんな鳥が食べにくるのかな？～


