
車や自転車に注意しましょう。水田や私有地では、マナーを守って観察しましょう。

2
案内人： 湯瀬一栄、伊東茂子 （鳥博市民スタッフ）

名前をなかなか覚えられない時には

2月のテーマ

暮らしの役に立つ草

2020年2月8日（土）

地面にはたくさんの草が生えています。それがみ

んな同じに見えてしまって、なかなか名前を覚えら

れなかったという経験はありませんか？そんなとき、

たとえば料理や飾り物、縁起物などとして使う植物

であると、親近感が湧き、覚えやすくなります。

そこで今回は草だけでなく木も含め、人の暮らしと

関わりのある植物を探してみましょう。

道端にも生えているヨモギは、草餅の材料として有名です。



セリコハコベ ナズナ ハハコグサ

チャノキ

ノビル

ヒサカキ

コウヤマキ

カタバミ

見つけたら、□にチェックをつけ、私たちの暮らしとどのように関わっているかを次の1～4の中から選んでみましょう。

１．食べ物・飲み物 （春の七草など）

２．飾りものとして使われる

３．仏様のお供え物

４．家紋に使われる

1・2・3・4

てがたんコースで見られる、暮らしと関わりのある植物

クロマツ

1・2・3・4

1・2・3・4 1・2・3・4

1・2・3・4 1・2・3・4

1・2・3・4 1・2・3・4

1・2・3・4 1・2・3・4


