
くらし（福祉・ボランティア）

12

8人 （男性 2 人・女性 6 人）

入会金

月会費

その他

指 導 者 -

13

72人 （男性 3 人・女性 69 人）

入会金

月会費

その他

指 導 者 -

51

11人 （男性 1 人・女性 10 人）

入会金

月会費

その他

指 導 者 団員

59

50人 （男性 31 人・女性 19 人）

入会金

月会費

その他

指 導 者 認定コーチ

会 員 数 10～70歳台

会　　費

- 年会費 -
活 動 日 月2回　第1・3土曜日

-

アスリートの方は保険代のみ頂いています。
活動時間 午後1:00～3:00

主な活動場所 我孫子特別支援学校グランド

ホームページ http://www.son-abiko.sakura.ne.jp

あびこしすぺしゃるおりんぴっくすりくじょうぷろぐらむ
【会員募集中】 ボランティア、福祉

我孫子市スペシャルオリンピックス陸上プログラム

活動内容
スペシャルオリンピックスは知的障害のある方を対象に陸上トレーニングを
サポートしています。現在ボランティアとして一緒に参加して下さる方を募
集しています。又,アスリート(知的障害のある選手の方)も募集しています。 対 象 者

アスリートやボランティ
アとして参加して下さる
方。陸上経験不要・男女
年令は問いません

会 員 数 50～80歳台

会　　費

- 年会費 -
活 動 日

月2～3回
月1回　第2月曜日（定
例会）-

任意で赤十字社への寄付あり
活動時間 活動内容により異なる

主な活動場所 我孫子市内を主に東葛地区内、千葉市内　（定例会は市民プラザ）

ホームページ なし

あびこしせきじゅうじほうしだん
【会員募集中】 赤十字

我孫子市赤十字奉仕団

活動内容
赤十字活動の理解と普及を目的に、地域で活動をしています。防災・
災害時の支援活動・心肺蘇生法・救急法・AEDの使い方、家庭看護法
等の指導や研修をしています。 対 象 者 どなたでも

会 員 数 40～80歳台

会　　費

- 年会費 -

活 動 日
月2回　第2・4水曜日
(定例会)、録音作業日は
別途年間計画あり。

-
活動時間

定例会は午前10:00～正
午、録音作業日は内容に
よって異なる

ホームページ あり

主な活動場所 市内近隣センター、障害者福祉センター

-

おんやくぼらんてぃああびこ
【会員募集中】 ボランティア、福祉

音訳ボランティア我孫子

活動内容
「広報あびこ」をはじめとする各種公報や新聞・雑誌・本などをＣＤ
に録音し、視覚障害者の方にお届けしているボランティア団体です。 対 象 者 -

会 員 数 60～80歳台

会　　費

- 年会費 500円
活 動 日

第1火曜日(定例会)
第2・3火曜日(印刷)-

-
活動時間

午後2:00～3:30(定例会)
午後1:00～4:30(印刷)主な活動場所 障害者福祉センター、パソコン点訳作業は自宅

ホームページ なし

あびこぱそこんてんじのかい
【会員募集中】 パソコン点字

我孫子パソコン点字の会

活動内容
視覚障害者に対し、各種資料や情報(新聞の記事、コラム・本など)の点
訳を行い、それを提供することにより支援する。交流により親睦をは
かる。 対 象 者

視覚障害者に対する、福
祉サービスが出来る方
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