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9
月
1
日
か
ら
不
活
化
ポ
リ

オ
ワ
ク
チ
ン
、
11
月
1
日
か
ら

百
日
せ
き
ジ
フ
テ
リ
ア
破
傷
風

ポ
リ
オ
混
合
（
4
種
）ワ
ク
チ

ン
の
接
種
が
開
始
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
接
種
を
行
う
お

子
さ
ん
は
、
百
日
せ
き
ジ
フ
テ

リ
ア
破
傷
風
混
合
（
Ｄ
Ｐ
Ｔ
）

ワ
ク
チ
ン
と
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ

ク
チ
ン
を
そ
れ
ぞ
れ
接
種
す
る

方
法
と
、
4
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

原
則
と
し
て
、
初
め
に
接
種
を

開
始
し
た
ワ
ク
チ
ン
を
最
後
ま

で
接
種
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
ワ
ク
チ
ン
も
、
生

後
3
か
月
〜
7
歳
半
未
満
が
接

種
対
象
で
す
。
接
種
の
方
法
や

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
不
明
な
点
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
百
日
せ
き
ジ
フ
テ
リ
ア
破
傷
風

ポ
リ
オ
混
合（
4
種
）ワ
ク
チ
ン
】

接
種
方
法
　
1
期
…
初
回
3
回

（
20
日
〜
56
日
未
満
の
間
隔
で

接
種
）、
追
加
１
回

【
百
日
せ
き
ジ
フ
テ
リ
ア
破
傷

風
混
合
（
Ｄ
Ｐ
Ｔ
）ワ
ク
チ
ン
】

接
種
方
法
　
１
期
…
初
回
３
回

（
20
日
〜
56
日
未
満
の
間
隔
で

接
種
）、
追
加
１
回

【
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
】

接
種
方
法
　
初
回
3
回
（
20
日

以
上
の
間
隔
で
接
種
）、
追
加

1
回

※
い
ず
れ
の
ワ
ク
チ
ン
も
追
加

は
初
回
接
種
終
了
後
、
１
年
〜

１
年
半
の
間
隔
を
空
け
て
接
種

（
た
だ
し
6
か
月
以
上
の
間
隔

で
接
種
可
）。

　

健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
７

１
８
５

－

１
１
２
６

日
時　

1
月
27
日
㈰
午
前
9

時
〜
正
午
（
小
雨
実
施
・
荒

天
中
止
）

集
合
場
所　

手
賀
沼
親
水
広

場
・
水
の
館
玄
関
前

内
容　

手
賀
沼
遊
歩
道
で
い

ろ
い
ろ
な
野
鳥
を
見
つ
け
、

野
鳥
ビ
ン
ゴ
を
楽
し
む
。
特

製
カ
ー
ド
が
貰
え
ま
す
。

定
員　

50
人
（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

費
用　

無
料

持
ち
物　

飲
み
物
・
筆
記
用

具
・
雨
具
。
防
寒
の
服
装
で
。

※
貸
し
出
し
用
双
眼
鏡
20
個

用
意
。

・
　

手
賀
沼
課
・
内
線

５
６
９

日
時
　
2
月
9
日
㈯
午
前
9

時
30
分
〜
正
午
解
散
予
定

（
荒
天
中
止
）

集
合
場
所
　
Ｊ
Ｒ
東
我
孫
子

駅
南
口
広
場
集
合

内
容　

岡
発
戸
・
都
部
の
谷

津
に
生
息
す
る
鳥
を
観
察
。

案
内
人
…
染
谷
迪
夫
さ
ん

（
自
然
観
察
指
導
員
）

定
員
　
先
着
25
人

費
用
　
無
料

※
動
き
や
す
い
服
装
で
。
あ

れ
ば
双
眼
鏡
。

・
　

電
話
で
谷
津
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
の
会
事
務
局（
手
賀
沼

課
）・
内
線
４
６
５

日
時
　
2
月
10
日
㈰
午
前
9

時
〜
午
後
0
時
20
分
ご
ろ（
雨

天
中
止
）

集
合
場
所
　
午
前
8
時
45
分

ま
で
に
鳥
の
博
物
館
駐
車
場
。

バ
ス
で
手
賀
の
丘
少
年
自
然

の
家
ま
で
移
動
。

内
容
　
手
賀
の
丘
の
森
や
手

賀
沼
湖
畔
で
冬
鳥
の
観
察
。

定
員　

30
人
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）

費
用
　
１
０
０
円

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
あ
れ

ば
双
眼
鏡
。防
寒
の
服
装
で
。

・
　

電
話
で
鳥
の
博
物

館
☎
７
１
８
５

－

２
２
１
２

市 政 情 報

日
時
・
場
所
　
2
月
15
日
㈮
、

18
日
㈪
、
19
日
㈫
、
20
日
㈬
、

22
日
㈮
、
25
日
㈪
、
26
日
㈫
の

い
ず
れ
も
午
前
、保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

問
診
、
胃
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
査

対
象　

市
内
に
住
民
登
録
を
し

て
い
る
方
で
、
昭
和
48
年
3
月

31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

※
胃
・
十
二
指
腸
疾
患
な
ど
で

治
療
・
経
過
観
察
中
の
方
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
、
ス

テ
ン
ト
な
ど
を
留
置
し
て
い
る

方
は
、
主
治
医
に
相
談
の
上
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
が
出
た
こ
と
が
あ
る
方
は
、

医
療
機
関
で
の
受
診
を
お
勧
め

し
ま
す
。

費
用
　
９
０
０
円
（
一
部
の
方

は
無
料
）

申
込
方
法
　
ハ
ガ
キ
・
封
書
・

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
（
1
人
1

通
・
ご
家
族
で
同
日
受
診
を
希

望
す
る
場
合
は
連
名
可
）。
住

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、

電
話
番
号
、「
胃
が
ん
検
診
希

望
」と
明
記
。

※
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
で
の
申
し

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

締
切
日
　
1
月
21
日
㈪
必
着

・
　

〒
２
７
０

－

１
１
３

２
湖
北
台
1
の
12
の
16
健
康
づ

く
り
支
援
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

☎
７
１
８
５

－

１
１
２
６

※
申
込
者
に
は
2
月
上
旬
に

「
検
診
の
案
内
」を
発
送
し
ま
す
。

胃
が
ん
検
診（
後
期
）の
お
申
し
込
み
は

 

１
月
２１
日
㈪
ま
で
に
！

詳
し
く
は
広
報
あ
び
こ
１
月
１
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　むそう塾は、幼い子を持つ若いファミリーからシニアまで、幅広い仲間で
構成された楽しい農園です。ただ消費するなんてつまらない。工夫して作っ
た野菜を家族で食べる…“食”とは何なのかを自分に問いかける伝習農場で
す。
むそう塾の特色と活動
①基礎講座と実地指導　毎週土曜日
午前9時～11時30分。※第一土曜は
塾長の基礎講座があります。②年間
作付け計画(メンバー全員参加)立案。
③化学肥料・化学合成農薬を一切使
わない有機農法。④身の回りの素材
（家庭生ごみ・作物残

ざ ん さ

渣・雑草・もみ
殻）を活かした発酵型堆肥の作成。⑤
唐辛子・ニンニク・木（竹）酢液などで作る殺菌、害虫忌避効果のある特製
液の作り方の実践と使用。⑥イベント（節目には自粉うどん・自粉そば打ち
会・収穫祭・忘年会・餅

も ち つ

搗き・自作大豆の寒作り味噌仕込みを行います）。
⑦農具・耐久資材・堆肥などは塾が用意。
場所・施設　北新田（1区画30㎡）。多目的ハウス・堆肥場・井戸（2基）・ト
イレ・駐車場
対象・定員　市内在住・在勤・在学の方15人程度（応募者多数の場合は抽選）
費用　１区画月額2500円（年間3万円、種苗代は別途）
説明会の日時・場所　2月2日㈯午後1時30分～3時30分　久寺家近隣セン
ター会議室※希望者は説明会終了後、現地を案内します。
　玉根☎7182－9100、090－3476－8417 auoi@msj.biglobe.ne.jp

◎
谷
津
で
鳥
を
観
察
し

よ
う

◎
あ
び
こ
自
然
観
察
隊

－

オ
ー
イ
！
冬
鳥
く
ん

－  

環
境
レ
ン
ジ
ャ
ー
ネ
イ
チ
ャ
ー
イ
ン

◎
手
賀
沼
の
冬
鳥
観
察
会

　
予
防
接
種
は
お
早
め
に

　
　
　

不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
、

　
　
　
　
　

４
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
開
始
さ
れ
て
い
ま
す

楽

楽

安全安心な野菜作りをお手伝いする

伝習農場・むそう塾

日時　2月1日㈮・8日㈮・15日㈮午前10時～11時30分
場所　布佐小学校地域交流教室
内容　親子ふれあい体操、リトミック、読み聞かせ
対象　市内在住の1～3歳と保護者10組（応募者多数時は抽選）
費用　300円
申込方法　ハガキ・ファクス・Eメール。講座名・住所・氏

ふりがな

名（保護者、お子さん）・
お子さんの生年月日・性別・電話番号を明記し、1月24日㈭必着。

日時　2月7日㈭・21日㈭・28日㈭午前9時50分～11時30分
場所　湖北地区公民館
内容　家庭教育に関する講義、調理実習、心と体の大切な話
対象・定員　小学生までのお子様をお持ちの保護者、20人（応募者多数の場合抽選）
費用　300円（別途食材費）
申込方法　ハガキ・ファクス・Eメール。講座名、住所、氏

ふ り が な

名、電話番号を明記し、1
月24日㈭必着。※託児あり（要予約）先着5人（2歳以上就学前までの幼児）。ご希望の
方は電話でお申し込みください。
〈共通〉 ・ 　我孫子地区公民館☎7182－0511〒270－1147若松26の4我孫子地
区公民館 7165-6088 bosyu-kouminkan@city.abiko.chiba.jp

プチ家庭教育学級プチ家庭教育学級（3回コース）

プチのびのび親子学級プチのびのび親子学級（3回コース） あなたも地域で活動を！
「地域活動インターンシッププログラム」

　「地域活動インターンシッププログラム」は、60の団体や施設の中からご
希望の活動を体験できるプログラムです。体験受け付けは随時行っています。
情報誌をリニューアルしました
◎受け入れ団体と主な体験内容を一覧表にし、わかりやすくしました。
◎団体紹介の文字・写真を大きくし、見やすくしました。
　情報誌は市役所やあびこ市民活動ステーション（けやきプラザ10階）な
どで配布するほか、ご希望の方に送付しますのでご連絡ください。
体験希望者説明会
日時・場所　1月21日㈪午前10時30分～11時30分、あびこ市民活動ステー
ション（けやきプラザ10階） 
内容　プログラムの概要説明、個別相談　
対象　地域の活動に関心のある方、先着10人
・ 　市民活動支援課☎7185－1467、 7185－5777（ファクスの場合
は、氏名、電話番号を明記）

　
　
鳥
と
ふ
れ
あ
お
う
！ 

楽

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043-242-9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になったら:
○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187-7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12の
17※休日は、日曜、祝日、年末年始

mailto:auoi@msj.biglobe.ne.jp
mailto:bosyu-kouminkan@city.abiko.chiba.jp
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