
●こども急病電話相談：看護師が対応。☎#8000または☎043-242-9939（毎日19時～翌8時）　●救急安心電話相談：看護師が対応。☎#7119または☎03-6810-1636（㈪
～㈯18時～翌8時、㈰㈷㉁・年末年始9時～翌8時）　●休日（㈰㈷㉁・年末年始）に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科　○受付時間…9時～11時
30分、13時～16時30分　問　休日診療所（湖北台1の12の17）☎04-7187-7020（診療時間内）

あひこ広報イ ベ ン ト ・ 子 育 て

マイ保育園ひろば　各園に登録すると、かかりつけ園として保育士・
栄養士などへの子育て相談、交流活動への参加などができます。
時間　10時～11時※各園に要登録（随時）

保育園・幼稚園の地域子育て支援

▲保育園・
幼稚園

11月

子育て支援センターの地域子育て支援
　詳しくは各広場・保育園ホームページをご覧ください。
①子育て支援センター☎04-7185-1915（㈪～㈮10時～17時）
②すまいる広場（湖北台保育園内）☎04-7185-2196（㈪～㈯）
③かわむらんど（川村学園女子大学付属保育園内）☎04-7183-5995（㈪～㈮）
④ぐるんぱクラブ(布佐宝保育園併設) ☎04-7189-2799（㈫㈬㈮）

① るんるんパーク 7日㈭10時30分～11時、手賀沼公園多目的広場
19日㈫10時30分～11時、天王台西公園

② 家族であそぼう 2日㈯11時～12時「芋ほりごっこ」 
16日㈯11時～12時「サーキット遊び」

③
おひさまタイム 子どもの発育などが気になる保護者の交流会

※日時はかわむらんどホームページをご覧ください。
ラブリィデー申 2日㈯・16日㈯10時～12時※各日先着20組

④ 食のおはなし会申 13日㈬10時30分～11時30分
保育園栄養士によるおはなし会※給食の試食あり

園庭開放　園庭で一緒にいろいろな経験をしましょう。※雨天中止
問　保育課・内線459

▲子育て支
援センター

無料
子育て応援情報
対　市内在住の乳幼児と保護者、妊娠中の方と家族

散歩
13日㈬、つくし野保育園

15日㈮、寿保育園

手作り楽器で遊ぼう 14日㈭、柏鳳保育園

これからもたくさん食べてた
くさん笑ってかわいいはるく
んでいてね☆

中
なか

島
じま

　悠
はる

翔
と

ちゃん
（1歳3カ月）

笑顔満天 わが家のアイドル
はるちゃん！たくさん食べて
遊んで大きくなってね♡

陽
はる

夏
か

ちゃん
（1歳4カ月）

すすここややかかちゃん

　対象者は無料で接種できます。母子健康手帳の「予防接種の記録」を確認し、
期間内に接種しましょう。予診票をお持ちでない方は、受診前にお問い合わせ
ください。
◎麻しん風しん混合（MR）2期
対　平成30年4月2日～31年4月1日生まれの方（年長児クラス相当）
※無料接種は令和7年3月31日㈪まで（4月1日㈫～有料）
◎ジフテリア破傷風混合（DT）2期
対　11歳～12歳の方※小学6年生時に個別通知済み　※対象者以外は有料
問　健康づくり支援課☎04-7185-1634

子どもの予防接種の受け忘れはありませんか

日　11月6日㈬10時15分～11時30分
所　湖北地区公民館
内　親子遊び、絵本の読み聞かせ、保護者同士の交流、子育てコンシェルジュ
への相談など
対　未就学児と保護者（申込不要）
費　無料
問　子育て支援センター☎04-7185-1915

出張広場「にこにこハウス」

日　11月30日㈯10時30分～11時30分
内　おなかの赤ちゃんの話、快適なマタニティーライフの過ごし方、妊娠中の
ストレッチ
師　あびこ助産師専門学校助産師、あびこ助産院助産師
対　妊娠中・妊娠を考えている方と家族※子ども同伴可
定　先着10組
費　無料
持　バスタオル
所 　にこにこ広場（アビイクオーレ2階〈イトーヨーカドー我孫子南口店〉）
☎04-7185-8882（㈪～㈯10時～16時※㈷㉁を除く）

赤ちゃんを感じながら楽しいマタニティーライフを

しあわせマタニティー講座

広告

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください

※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。

規格　縦11.5cm ×横8cm

掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください

※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。

規格　縦11.5cm ×横8cm

掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください

※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。

規格　縦11.5cm ×横8cm

掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269
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http://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/koritsuhoikuen2.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/childcaresupport/4shisetsudayori2.html

	8面
	すこやかちゃん
	中島　悠翔ちゃん
	陽夏ちゃん

	出張広場「にこにこハウス」
	しあわせマタニティー講座
	11月　子育て応援情報
	子どもの予防接種の受け忘れはありませんか


