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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043−242−9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03−6735
−8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187−7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

山
や ま

本
も と

　鈴
す ず

花
か

ちゃん
（柴崎台・1 歳 2 カ月）
よく食べよく動きよく笑
うすずちゃん。これから
も元気な姿でみんなを
笑顔にしてね☺

川
か わ

和
わ

　広
ひ ろ

昇
と

ちゃん
（我孫子・1 歳 2 カ月）
家族みんな、ひろ君の
笑顔が大好き♡お姉ちゃ
んと一緒に、沢山笑って
元気に大きくなってね！

〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援
保育園で一緒に遊びや行事に参加したり、子育ての悩みや不安を相談できます。
時間　10:00～11:00　各園に要登録（無料、随時受付）

つくし野 寿 湖北台 柏鳳
15日㈬ 17日㈮ 22日㈬ 26日㈰

リズム遊び 親子リズム
保育園などで園庭を開放しています。一緒にいろいろな経験をしましょう。　　
期間　3月まで（8月を除く）　※雨天中止　申込不要（無料）

　保育課保育担当・内線459

ママ・パパと赤ちゃんの遊びの広場です。
対象　1カ月～2歳前後　日時　22日㈬10時～11時30分

　布佐宝保育園☎7189−2744

●出前保育　
　　　　広場スタッフが地域の公園へ出向き体操や親子遊びをします。

時間　10:30～11:15　※荒天中止　申込不要
9日㈭ 天王台西公園 13日㈪ 我孫子駅南口東公園

　子育て支援センター☎ 7185−1915（平日10:00～17:00）

楽広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈パパとあそぼう〉
日時　18日㈯10:30～11:30 定員　なし（要申込） ・ ☎7185−8882
内容　体を使ってみんなで一緒に遊びましょう！　　　　アビイクオーレ2階

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時　25日㈯11：00～11：20 定員　なし（申込不要） ・ ☎7185−1936
内容　パパと子のお楽しみタイム!! 　　　　　　　天王台1の24の4　５階

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
日時　25日㈯10時30分～11時30分　参加費　無料（要申込）
場所・ 　にこにこ広場☎ 7185−8882（10：00 ～17：00日曜日・祝日を除く）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185−1915へ。

〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

定員 なし（要申込） ☎7185−8882

enjoyパパ 応援プロジェクト

るんるんパ
ーク

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者
子育て応援情報

5月
あびこで
子育て

マイ保育園
広場

ぐるんぱク
ラブ

園庭開放

　フットサルをパパとお子さん
で楽しんでみませんか。キック
ターゲットやミニゲームなど、

初心者でも安心して参加できます。
日にち　6月2日㈰　
場所　市民体育館メインアリーナ
講師　我孫子市スポーツ少年団サッカー
専門部
対象　3歳児～就学前のお子さんと父親
　　　（市内在住・在園の方）
定員　第1部…先着20組、第2部…先着30組

時間 対象

第1部 9時35分～10時35分
（受付9時20分～）

3歳児
（平成27年4月2日～平成28年4月1日生まれ）

第2部 10時50分～12時
(受付10時35分～ )

4・5歳児
（平成25年4月2日～平成27年4月1日生まれ）

※年齢の違う兄弟姉妹で一緒の部に参加する場合は、第2部となります。
※家族は、2階の観覧席で応援できます。
費用　無料
持ち物　飲み物、動きやすい服装、室内用運動靴、練習用のボール（お
持ちの方）
申込方法　5月20日㈪までにちば電子申請サービス（QRコード参照）
※受付確認はちば電子申請サービスで行えます。受付完了通知はあり
ません。
※自己のけがによる傷害保険には加入していません。必要な方は各
自でお願いします。

　子育て支援センター☎7185−1915

enjoyパパ応援プロジェクト（出生～就学前）楽

めざせ!!Jリーガー＆なでしこ

はじめてのフットサル！パパと楽しもう!!

▲3歳児応募
フォーム

▲4・5歳児
応募フォーム

アビコでなんでも学び隊 我孫子市公民館主催講座

ROBOLABプログラミング教室
～光センサーを使ってプログラミングしよう～

日時　6月8日㈯午後1時～4時30分　場所　アビスタ
内容　複雑な構造で、おもしろい動きをするロボット製作に取り組みます。
センサーが機能するプログラミングにもチャレンジ！　
講師　日本アイ・ビー・エム㈱
対象・定員　小学6年～中学3年生、22人　費用　 無料

・ 　5月20日㈪必着ではがき・ファクス・ちば電子申請サービスで、講
座名・住所・氏

ふ り が な

名・性別・学校名・学年・日中連絡がつく電話番号を明記。
※連名不可。市内在住・在学・受講が初めての方優先、応募者多数の場合は
抽選。〒270−1147 若松26の4我孫子地区公民館☎7182−0622 7165
−6088

日時　5月5日㈷午前9時30分～正午、
午後1時～5時※雨天・荒天中止
場所　手賀沼公園
※県民の日(6月15日㈯)も無料です。
◎通常運行情報
営業日　土曜・日曜日、祝日（公立小・
中学校の春休み・夏休み期間※月曜休業)
営業時間　4月～9月…午前9時30分～正午、午後1時～5時※雨天・
荒天中止　費用　1回2周200円

　シルバー人材センター☎7188−2204（平日）、☎090−4520
−3603（営業日のみ）

手賀沼公園ミニSLこどもの日は無料運行！

話題のドクターイエローに乗ってみよう!!

ファミリーサポートセンター入会説明会
日時　5月18日㈯、6月15日㈯、7月20日㈯午前10時～正午
場所　市民活動ステーション大会議室（けやきプラザ10階）
定員　15人（要申込）
持ち物　入会金500円、顔写真（縦3cm ×横2.5cm ※提供会員2枚、利用会員1
枚）、印鑑、年会費（利用会員のみ）1200円（年度の途中入会は月割）

・ 　ファミリーサポートセンター（アビイクオーレ2階〈イトーヨーカドー我孫
子南口店〉）☎7186−4161（月～土曜日午前10時～午後６時※電話受付午前9
時～）
◎ファミリーサポートセンターは、子育てを手助けしてほしい方（利用会員）
と子育てのお手伝いができる方（提供会員）が互助活動を行う組織です
援助内容　保育、保育施設などへの送迎など
利用会員　生後6カ月（病児・病後児は1歳）～18歳のお子さんがいる方
提供会員　子どもが好きな方、援助活動に理解と熱意のある方※資格・経験
不問。活動開始前に講習会を受講し、終了後に活動開始

楽

▲JR東海承認済み
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