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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

津
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ちゃん
（つくし野・1歳1カ月）
人見知りせず、誰にでもニ
コニコのこうき。お兄ちゃ
んとの激しい遊びに耐え、
日々成長してます☺
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　夏
か

帆
ほ

ちゃん
（天王台・1歳1カ月）
いつもにこにこ、明るく
元気な夏帆の事が家族み
んな大好きだよ！健やか
にのびのびと育ってね♡

　田植え、かかし作り、稲刈りを体験してもらう連
続企画の第3弾で、今回は稲刈りをします。
　「冬水田んぼ」とは、冬の間も田んぼに水を張る米
作りの方法です。分解されたわらなどが肥料になり、
カエルやクモが害虫を駆除するため、農薬や化学肥
料に頼らないで米作りができます。
日時　9月7日㈯午前8時30分～正午（雨天時8日㈰）
場所　根戸城址（根戸1349）※当日案内板あり
定員　先着30人（要申込）※小学生以下は保護者同伴　費用　無料

・ 　電話・EメールでNPO法人手賀沼トラスト・富澤☎090－2234－56
10 info@teganuma-trust.jp

日時　9月10日㈫午後1時30分～2時30分（受付1時15分～）※荒天・強風中止
場所　手賀沼公園内ボート乗り場「ボートセンター小池」前集合
定員　35人（要申込）※小学生以下は保護者同伴　
費用　無料

・ 　9月6日㈮午後4時までに住所・氏名・年齢・電話番号を明示（複数の場
合は代表者の住所・電話番号、全員分の氏名・年齢）。手賀沼課☎7185－1484

冬水田んぼで稲刈りをしよう！

遊覧船で手賀沼について学ぼう！クリーン手賀沼推進協議会

手賀沼流域フォーラム手賀沼流域フォーラム楽

楽

Q 　2歳の子がいます。手足口病が流行していると聞きました。ど
んな病気でどのようなことに気をつければよいですか？

手足口病子育てQ&A 125

A 　手足口病は、夏を中心に流行するウイルス性の感染症です。咳
やくしゃみ、便から排出されたウイルスを吸い込んだり、ウイル

スのついた物に触れて、それが口から入ることで感染します。感染の約
9割は5歳以下の乳幼児ですが、大人も感染します。感染すると、口の中・
手・足などに2～3㎜の水

すい

疱
ほ う

や赤い発疹ができ、ほとんどは数日間で治
ります。小さい子は症状をうまく伝えられないので、手足に水疱がない
か、口の中の水疱が破れ痛みが出て食べたり飲んだりすることを嫌がっ
ていないか、機嫌が悪くないかなどを観察し、気になる
症状がある場合は、医療機関を受診しましょう。感染対
策として①手洗い（流水と石けんで十分に、特におむつ
交換後は必ず行う）②うがい③タオルの共用は避けるこ
とが大切です。 　健康づくり支援課☎7185－1126

9月松戸健康福祉センター
松戸保健所 各 無 相 ・ 査種 料 談 検

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日�食品予 �11日㈬・25日㈬ ��☎047－361－2139

相談名 予は予約制 日時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 10日㈫9時～11時30分

047－361－2138

来所予 10日㈫13時30分～15時

思春期相談予 9日㈪14時～17時

精神保健福祉相談予 5日㈭・18日㈬14時～16時

酒害相談予 19日㈭14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 3日㈫・17日㈫13時30分～14時
047－361－2139※検査日の1週間前の9時から予約（定員あり）

※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

DV 相談
電話（予約不要）月～金曜日�9時～17時

047－361－6651
来所予 原則金曜日�9時～17時

環境予�17日㈫

みなさん、こんにちは。今回は旧井上家住宅を出てまっすぐ
北へと進路をとります。線路を渡ると東消防署が見えてきます。
そこには、ぽつんと布佐の「一里塚跡」の碑が建っています。
一里塚は、東我孫子の一里塚（ぶらり44）でもお話ししまし
たが、江戸時代に1里（約4㎞）ごとに、道の両側に対で作られ
た塚です。布佐の一里塚は、昭和40年ごろまで現在あるガソ
リンスタンド近くに、塚の片方が残っていたようです。
東我孫子からの一里塚は、成田道の一里塚だけではなく、実は水戸道中の一里塚でもあ

　　　　　りました。我孫子宿を出た後、青山方面へ向かう水戸道中が整備されたのは、天和から貞
享年間（1681～1687年）と推定され、それ以前は、布佐から布川へ渡るルートでした。一里塚が全国
的に整備されたのが慶長9（1604）年から約10年間と考えると、東我孫子、湖北、布佐の一里塚は元々、
水戸道中の一里塚だったことがわかります。
水戸道中の道が変わると、今度は成田山への参詣のための成田道としてたくさんの旅人に利用され
ました。現在は、「成田空港」へ向かう道として時代を越えて活躍しています。いまも昔も大切な道だ
ということがわかりますね。

布佐の道
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　ひまわりの摘み取りや地元農家の朝採り野菜
の販売などを行います。ぜひお立ち寄りくださ
い！
日時　8月17日㈯・18日㈰・24日㈯・25日㈰
※雨天中止
場所　根戸新田（下図参照）※ペットを連れての
来場はご遠慮ください。
入場料　無料（ひまわりの摘み取りは有料）
　農政課☎7185－1481
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ひまわりイベント

布佐にある「一里塚跡」の碑
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