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「ひなのまつり」を楽しむ前に、ひとやすみ
見ごろのツバキがあなたを待っています

我孫子駅から徒歩 10分

旧村川別荘

杉村楚人冠記念館から
徒歩 15分

アビシルベでは3月3日㈫～10日㈫午前9時～午後6時に「折りびな展示」を開催します。
また、湖北台・新木近隣センターなどでも2月初旬からひな人形を飾ります。ぜひお立ち寄りください。

　大正時代に建てられた旧村川別荘で「ひなのまつり」
を開催します。
　今年は「花」をテーマに、つるしびなやひな壇飾り、
干支にちなんだネズミの人形が、別荘を華やかに彩り
ます。かわいらしいお雛

ひ な

様
さ ま

がお待ちしています。ぜひ
お越しください。

日時　2月26日㈬～3月4日㈬午前9時～午後4時（月
曜休館）※入館は午後3時30分まで
場所　旧村川別荘（寿2の27の9）
※駐車場はありません。我孫子駅南口発の阪東バス
で「市役所」下車徒歩5分。
費用　無料
　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1583

　発祥は江戸時代といわれています。当時、一般の
家庭においてひな人形はとても高価なものでした。
そこで、生まれてきた子どもたちの幸せを願う気持
ちを少しでも形にしたいと、母・祖母・叔母・近所
の人たちが少しずつ小さな人形を作り、それらを持
ち寄ってつるしました。これが「つるしびな」の始ま
りです。人々の思いが詰まったひな人形は、時代を
越えて現代にも受け継がれています。

　杉村楚人冠は濃い緑の葉の中に咲くツバキの花の風情を好み、埼玉
県川口市安行などの産地から買い付けたり、気に入ったものをもらい
受け、ツバキのコレクションを作り上げました。コレクションは、現
在も杉村楚人冠邸園に残っています。
場所　杉村楚人冠記念館（緑2の5の5）

　この別荘は、親子ともに西洋古代史学者だっ
た、村川堅固が建設し、堅太郎が守ったことによ
り、今に残りました。
　大正6（1917）年、堅固が水辺の環境を気に入
り、手賀沼を一望できる丘の中腹に別荘を設け
ました。母屋と新館の二つの建物からなってお
り、母屋は大正10（1921）年に我孫子宿本陣の離
れを解体・移築した純和風の建物、新館は昭和2
（1927）年に新築された朝鮮風の建物です。大きなガラス窓からは四季折々の
美しい景色が楽しめます。
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　旧村川別荘には、ボラ
ンティアの市民ガイドが
常駐し、別荘のご案内を
しています。ガイド活動
に興味のある方はお問い
合わせください。
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『ひとつずつ いいね！で確認 火の用心』
3月1日～7日 春季全国火災予防運動

　火災は、放火防止対策・暖房器具の取り扱い・たばこの不始末など、
一人一人が暮らしの中で注意をすれば防げるものです。大切な命や財産
を奪う悲惨な火災を出さないために「火の用心」を心掛けましょう。

住宅防火 いのちを守る 7つのポイント
3つの習慣
○寝たばこは、絶対しない　○ストーブは、燃え
やすいものから離れた位置で使用する　○ガスこ
んろに火を付けたままで、キッチンから離れない
4つの対策
○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設
置する　○寝具・衣類およびカーテンからの火災
を防ぐために、防炎品を使用する　○火災を小さいうちに消すために、
住宅用消火器などを設置する　○お年寄りや身体の不自由な人を守るた
めに、隣近所の協力体制をつくる

消防防災まつり
日時　2月29日㈯午前10時～午後3時
場所　アビイクオーレ1階（イトーヨーカドー我孫子南口店）
内容　1日消防署長任命式、我孫子市幼年消防クラブ・アビイカルチャー
スクールキッズダンスによる演技披露、ミニ消防車乗車体験、子ども用
防火服着装体験ほか
　消防本部予防課☎7181－7702

税の申告はお早めに

　令和元年分の確定申告の受付期間は、2月17日㈪～3月16日㈪です。また、
市・県民税の申告が必要と思われる方に、市・県民税申告書を発送しています
ので3月16日㈪までに提出してください。
　確定申告…柏税務署☎7146－2321、市・県民税の申告…課税課・内線
402

　1月15日に㈱アクティオと「災害時におけるレンタル機材の提供に関する協
定」を締結しました。
　この協定は、大規模災害が発生した場合に、市の要請により、被災者への支
援を図るため、仮設トイレや発電機などのレンタル機材の提供を受けることを
目的としています。
　市では、災害時の食糧・生活関係物資の確実な供給や、災害情報の収集、被
災者への支援などを行うため、あらかじめ企業などと協定を締結しています。
　市民安全課・内線295

㈱アクティオと災害時における協定を締結

　地震や武力攻撃などの災害時に、Jアラート（全国瞬時警報システム）から送
られる緊急情報を確実に市民の皆さんに伝えるため、防災行政無線による緊急
情報伝達訓練を行います。
日時　2月19日㈬午前11時ごろ※災害発生時などは中止
放送内容　防災行政無線チャイム→「これはJアラートのテストです」×3→「こ
ちらは防災あびこです」→防災行政無線チャイム
　市民安全課・内線217

Jアラート 全国一斉の緊急情報伝達訓練

住まいに関する制度

〇若い世代の住宅取得補助金
　若い世代の方が市内に住宅を取得し、一定の要件を満たした場合、住宅取得
補助金制度を利用することができます。
受付期限　5月31日㈰または住宅取得日から1年以内の早い方
※令和2年度は制度内容を見直す予定です。決まり次第、市ホームページなど
でお知らせします。
〇空き家バンク、マイホーム借上げ制度
　「空き家バンク」は、市内の空き家などの有効活用を目的に、空き家などを貸
したい・売りたい所有者の物件を登録し、空き家を利用したい方へ広く情報を
伝え双方を結びつける制度です。
　「マイホーム借上げ制度」は、空き家などの住宅をお持ちの50歳以上の方を
対象とした（一社）移住・住みかえ支援機構「JTI」が実施する、空室時も家賃保証
のある制度です。住宅をJTIが借り上げて希望者に転貸することで有効活用で
きます。
　建築住宅課・内線601、マイホーム借上げ制度のみJTI☎03－5211－
0757※詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

2月17日～23日はアレルギー週間

　気管支ぜんそく・アトピー性皮膚炎・花粉症・食物アレルギー
などのアレルギー疾患を有する方は年々増加し、現在、乳幼児
から高齢者まで国民の約2人に1人が何らかのアレルギー疾患に
かかっているといわれています。アレルギー疾患の発症や重症
化を予防するため、正しい知識を持ち、環境整備や適切な医療受診、ストレス
コントロールを行いましょう。
　アレルギー疾患について、詳しくは市ホームページ（QRコード参照）をご覧
ください。
　健康づくり支援課☎7185－1126

日程（予定）
2月26日㈬　本会議（施政方針演説・議案説明など）〈午後1時開会〉
3月4日㈬～6日㈮　本会議（一般質問）〈午前10時開会〉
※詳しくは広報あびこ3月1日号でお知らせします。
※日程・議案などの定例会資料は、行政情報資料室（市役所本庁舎1階）・
市ホームページで随時公開します。
　議会事務局・内線242

市議会定例会は26日㈬開会

榎本武夫さんが公民館へ椅子を寄贈

　市内在住の榎本武夫さん（セレモグル
ープ）から、「市民のために役立ててほしい」
と公民館へ椅子250脚を寄贈いただきま
した。現在使用している椅子は年数が経
過しているため、順次、いただいた椅子
に入れ替え、アビスタやコホミン（湖北地
区公民館）で大切に使用します。
　教育委員会生涯学習課☎7182－0511

任期　4月1日～令和3年3月31日
勤務日時　平日・土曜日午前9時～午後5時※土曜日はシフト制
勤務場所　子育て支援施設（にこにこ・すくすく・わくわく・すこやか広場）
対象　保育士・幼稚園教諭・小学校教諭・養護教諭・保健師・看護師・准看護
師のいずれかの有資格者、子育て支援員研修修了者（地域保育・地域子育て支
援コース）、子育て支援施設などで1年以上勤務経験のある方
報酬　時給1210円～（通勤手当・社会保険あり）
選考　面接
・ 　登録申込書（市ホームページからダウンロード可）を持参。子育て支援
センター（アビイクオーレ2階）☎7185－1915

子育て支援施設 会計年度任用職員を募集
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120－031－676　放送後約1時間経過または次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185－1743

“地域会議”で住みよいまちに！
　市民活動支援課・内線484

　地域会議は、各地区の自治会・商店会・社会福祉協議会・学校・まちづくり協議会などが一同に集まり、地域の課題について「話し合う“場”」です。
一つの団体では解決が難しい問題でも、複数の団体が連携・協力し、それぞれの得意分野や特性を生かすことで、地域の課題解決につながり、地域の
コミュニティーを活性化することができます。

私のまちの
地域会議

　今年は「子どもの見守り」や「ご
み集積所の問題」など、地域に共
通する課題をもっと取り上げよう
という意見がありました。そこで
「地域のゴミ問題」について、クリーンセンターの職員の
方に出席してもらいアドバイスを受けることができ、今
後の対策の参考になりました。明日のごみ集積所は昨日
よりチョットきれいになりそうです。

天王台北地区地域会議事務局　橋爪 史彦

昨日よりチョット良い明日

　「あいさつ運動」に参加していま
す。地域の活性化には、あいさつ
を充実することが第一歩と感じま
す。そのため自治会の横断的な活
動として、月に1回、駅頭であいさつ運動を行い、徐々
にですが、相手からの会釈・あいさつが増えています。
「安心・安全で住みよい地域社会」にし、次世代につなげ
ていければと思います。　　

岡発戸自治会　根本 一郎

住みよい地域社会を目指して

　つくし野西自治会自主防災会
は、平成19（2007)年に設立し、
活動を行っています。あび北フォ
ーラムには、防災会として毎回参
加し、その内容を防災活動に役立てています。昨年度の
防災総会では、あび北フォーラムで教えていただいた
DIG(災害図上訓練)を行いました。これからも防災委員・
自治会の皆さんとともに、地域防災に努めていきたいと
思います。

つくし野西自治会 自主防災会委員長  伊藤 裕子

あび北フォーラムに参加して

　日常生活で何らかの支援を必要
としている人と、助け合いの精神
で支援してくれる人とを橋渡しす
ることによって、新木野地区でで
きるだけ長く生活できる仕組みを作りたいと思っていま
す。そのためにも、地域で活動する諸団体が連携すると
ともに、向こう三軒両隣的な人と人とのつながりが大切
だと感じています。　　　

えんじょい新木野　外崎 勝康

住み慣れた地域で！

　我孫子第三小学校の引き取り訓練に併
せて防災イベントを実施しています。「煙
体験」や「水消火器の体験」が好評で、多
くの子どもたちが興味を持って楽しみな
がら参加しています。また、ハザードマ
ップの展示・AED体験・三角巾の使い方
講習など防災啓発活動として「防災フェス
タ」を開催し、防災意識を高めました。

天王台北地区のここが良い！

天王台南地区のここが良い！

　「あいさつ運動」で地域のつながりを強化
し、安心・安全で住みよいまちを目指しま
す。
　また、ごみのカラス被害防止サークルを
提案、被害防止効果大で喜ばれています。
他にも天王台駅南口に「天ちゃんあ！美ふ
るクラブ」を設立、「花咲く駅前広場」の実
現、防災力向上のため「防災出前講座」も
開催しています。

我孫子北地区のここが良い！

　地域会議を「あび北フォーラム」と名付
け、「防災」をメインテーマに防災知識の学
習や自助・共助についての話し合いなどを
行っています。また、地域自治会の全世帯
に「あび北フォーラムだより」を毎年配布
し、活動を直にお伝えしています。昨年
は、過去2年間の活動経過や地震への備え
を表やイラストを使って、分かりやすく説
明しました。

新木地区のここが良い！

　令和元年11月から始まった「えん
じょい新木野」は、日常生活で支援
を必要としている高齢者に、ちょっと
の手助け（草取り、買い物・病院へ
の送迎など）を有料で行い、住み慣
れた地域で安心して生活できる地域
の助け合い活動です。また、防災啓
発パンフレット「新木防災」を作成・
発行し、現在は「子ども支援」をテー
マに話し合いを行っています。

Vol.2
天王台北・天王台南・
新木・我孫子北地区編
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

　市民スタッフによる朗読とピアノ演奏をお楽
しみください。今月は志賀直哉の文章（「雪のお
もいで」ほか）を朗読とピアノのコラボレーショ
ンでお送りします。
日時　2月24日㈪午後2時～3時30分　定員　先着20人

　志賀直哉「稲村雑談」にあやかり、同名の学芸員による展示解説です。
日時　3月1日㈰午後2時～3時

〈共通〉　費用　無料（要入館料）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下無料）

白樺文学館 　☎7185－2192

白樺の調べ ～志賀直哉～

学芸員ギャラリートーク
「稲村雑談－我孫子の文化空間－」

日時　2月23日㈷午後1時30分～3時
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　ハクセキレイは都市部でも見られる
鳥の1つですが、個体を識別するための標
識（足環）を鳥に付けて、観察だけでは分か
らないことを調べる標識調査が行われてい
ます。20年以上にわたる調査によって明ら
かになったハクセキレイの性と年齢の識別や都市部での生態、調査活動の
面白さなどをお話しいただきます。
講師　亀谷辰朗さん（ハクセキ道場）、森本元さん（山階鳥類研究所保全研
究室）
定員　先着50人　費用　無料（要入館料）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料）

鳥博セミナー
「ハクセキレイの標識調査」

　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

「ハクセキレイの標識調査」

▲金属足環を標識されたハクセキレ
イの雌成鳥

　旧井上家住宅の奥にある書院で、お茶会を行います。また、普段は中に立ち
入れない母屋・新土蔵の解説も行います。
日時　3月14日㈯①午前10時～②11時～③午後1時～④2時
～※各回約1時間※①・③は炭を炉に入れる「炭手前」をご覧
になれます。
場所　旧井上家住宅母屋（相島新田1）　
席主　我孫子東高等学校茶道部
定員　各回先着20人（要申込）　費用　400円
・ 　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1583

　ツバキが咲き誇る季節に、杉村楚人冠記念
館の離れの茶室「清接庵」で楽しむ茶会です。
企画展「『禅』が結んだ人びと－釈

しゃく

宗
そ う

演
え ん

と楚
人冠の周辺－」の展示解説が付きます。
日時　3月20日㈷①午前10時～②11時～
③午後1時～④2時～※各回約1時間
席主　我孫子高等学校茶道部　
定員　各回先着20人（要申込）
費用　100円（文化財保存基金として）※要入館料（3館共通券でも可）
入館料　300円(高校・大学生200円、中学生以下無料）
3館共通券　600円（高校・大学生400円）
場所・ ・ 　杉村楚人冠記念館☎7182－8578

プレミアム付商品券 販売は2月28日㈮まで
　プレミアム付商品券の購入引換券をお持ちの方は、2月
28日㈮までに購入してください。また、商品券は使用期
限（3月8日㈰）までに使い切ってください。使用期限を過
ぎた商品券は無効となり、返金もできません。
※購入引換券の申請受付は終了しました。
　市プレミアム付商品券コールセンター（商業観光課内）
☎7185－1883

健診費用助成金の申請
　自費で人間ドックなどを受けた場合、特定健診と同等の検査
項目を全て含む健診結果を市に提出することで、5000円を上
限に費用の助成が受けられます。今年度中に受診した健診に対
する助成金の申請は、3月31日㈫までですので早めに申請して
ください。
対象　我孫子市国民健康保険に加入している40歳以上の方※市が実施する短
期人間ドックや特定健診を受けた方は対象外
　国保年金課・内線646

 我孫子市国民健康保険加入の方へ

湖北にある和食の名店「魚菜 瀬がわ」板長に教わる
創作和食料理教室

日時　2月26日㈬午前10時～午後2時（受付午前9時45分～）
場所　アビスタ調理室
内容　ブロッコリーの饅

まん

頭
じゅう

～カニあんかけ～、鮪のタルタル
丼、海老パン　
定員　先着30人（要申込）※市内在住の方優先
費用　700円　持ち物　エプロン、三角巾、筆記用具
・ 　あびこ型「地産地消」推進協議会☎7128－7770（祝
日を除く月・火・木曜日午前9時～午後5時）

第6回 ふるさと産品まつり
日時　3月1日㈰午前10時～午後4時
場所　アビイクオーレ1階（イトーヨーカ
ドー我孫子南口店）
内容　◎ふるさと産品の展示販売…試飲・試
食・販売　◎ミニセミナー…自家焙煎方法
からおいしいコーヒーの飲み方まで（午前10時～11
時）　◎体験コーナー…琴の演奏体験（午前11時30分
～午後0時30分）※人数制限あり　◎はずれ無しの抽
選会…当日商品購入者のみ
※2月19日㈬～3月9日㈪までアビスタ1階でふるさと
産品PR展示も実施します。
　我孫子市ふるさと産品連絡協議会（我孫子市商工会内）☎7182－3131

▲コーヒー講座

春のお茶会

清接庵茶会
　一度飼育した猫を一生涯飼い続けることは、飼い主の責任です。どうしても
飼育ができなくなった場合は、新しい飼い主を探しましょう。また、猫など愛
護動物を捨てたり虐待したりすることは犯罪です。見かけたら警察に通報して
ください。
猫を飼っている方へ　◎事故や感染症から守るため屋内で飼いましょう　◎万
一の事故や迷子を防ぐため、身元の表示をしましょう　◎繁殖・感染症予防の
ため不妊・去勢手術をしましょう
「飼い主のいない猫」への餌やりについて　不妊・去勢手術をしていない猫が餌
場周辺に集まると子猫が生まれ、「飼い主のいない猫」がさらに増加してしまい
ます。餌を与える場合は次のことを行ってください。①不妊・去勢手術　②餌
の後片付け　③トイレなどの設置・ふんの始末　④周辺住民の理解を得る努力
⑤地域でのルール作り　⑥理解ある仲間を増やす
　手賀沼課☎7185－1484、松戸健康福祉センター☎047－361－2139

人と猫との共生
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すこやかちゃん

　

　 　

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始
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（中峠・1歳3カ月）
りーちゃんが笑うとみ
んな幸せだよ♡これか
らも元気いっぱい遊ん
で大きくなってね☺

鈴
す ず
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ご

ちゃん
（柴崎台・1歳2カ月）
お姉ちゃんが大好きで、
いつもにこにこな優剛☆
元気いっぱい体を動かし
てたくましく育ってね☺

Q 　1歳8カ月の子どもがいます。離乳食の時は何でも食べていたの
に、最近好き嫌いが多くなり困っています。

食事の好き嫌い子育てQ&A 131

A 　この時期の好き嫌いは、一時的な場合が多いです。食べない物を
無理強いするのではなく、お子さんの食事の様子をよく見ながら好

んで食べる形態などを見つけ、食べられる物を増やしていきましょう。
　幼児期の好き嫌いは、「噛みにくいから食べられない」ということもあり
ます。乳歯が生えそろうまでは、固い物（肉など）や薄くてペラペラする物（レ
タスやわかめなど）が苦手なお子さんも多いです。小さく切る・軟らかく煮
るなど、歯の生え方や噛む力に合わせて形態を工夫しましょう。また、食事
前にお菓子を食べたり甘い飲み物を飲んだりすると、お腹がすいていない
ため、好きな物や食べやすい物しか食べられないこともあ
ります。お腹がすいた状態で食事を迎えられる生活リズム
を作ってあげることも大切です。
　健康づくり支援課☎7185－1126

日時　3月14日㈯午前8時30分～正午※雨
天中止
場所　湖上園釣り堀（手賀沼公園西側）
※津川興業駐車場利用可
対象・定員　市内在住の小学生と保護者、
先着20組（要申込）
費用　1組500円（釣り堀使用料、保険料）
※釣り道具持参不可
・ 　3月2日㈪～11日㈬までに水の館☎7184－0555

クリーン手賀沼推進協議会

第11回 手賀沼親子釣り大会

3月松戸健康福祉センター
松戸保健所 各 無 相 ・ 査種 料 談 検

松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時
専門職員出張日 食品予  11日㈬・25日㈬   ☎047－361－2139

相談名 予は予約制 日時 予約・

不妊相談
電話（予約不要） 10日㈫9時～11時30分

047－361－2138
来所予 10日㈫13時30分～15時

思春期相談予 9日㈪14時～17時
精神保健福祉相談予 5日㈭・16日㈪14時～16時
酒害相談予 19日㈭14時～16時30分

エイズ
検査

即日検査予 17日㈫13時30分～14時
047－361－2139※検査日の1週間前の9時から予約（定員あり）

※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可

DV相談
電話（予約不要）月～金曜日 9時～17時（祝日を除く）

047－361－6651
来所予 原則金曜日 9時～17時

環境予 17日㈫
松戸保健所我孫子連絡所（保健センター3階）9時～17時

　4月1日号～令和3年3月16日号の「すこやかちゃん」に掲載するお子さん
を募集します。
対象　市内在住で平成31年1月1日～令和元年12月31日に生まれたお子さん
定員　男女各24人※応募者多数の場合は抽選（過去に「すこやかちゃん」に
兄姉が登場していない方優先）
※応募者全員に結果を通知、掲載号確定後に赤ちゃんのみが写った写真デー
タをEメールで送っていただきます。
・ 　3月5日㈭必着で、はがき・Eメール（1家族1通）に郵便番号、住所、
保護者の氏名、日中連絡がつく電話番号、Eメールアドレス、お子さんの
名
ふり が な

前・生年月日・性別を明記。〒270－1192 市役所秘書広報課広報室（住
所省略可）☎7185－1269 photo@city.abiko.chiba.jp

すこやかちゃん 募 集 !

東葛スポレク祭
ウオーキング&ポールウオーキングinあびこ

　イベント参加者には旧武者小路実篤邸跡の庭園を特
別公開します。記念品のプレゼント（東京ガス㈱提供）
や抽選会もあります！
日時　3月7日㈯午前9時～（我孫子駅南口東公園集合）
※申込不要　
内容　◎ロングコース（10km）…東公園～船戸の森～
旧武者小路実篤邸跡～手賀沼公園～旧村川別荘～志賀
直哉邸跡～天神坂～東公園　◎ショートコース（5km）
…手賀沼公園から分岐～天神坂～東公園
費用　無料※ポールの貸し出しあり
　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1604

▲手賀沼公園

▲天神坂

　みんなで楽しめる認知症予防運動メニューを紹介します。すぐに実践できる
メニューを載せた冊子も配布します。
日時　4月17日㈮、5月15日㈮、6月5日㈮午後2時15分～3時30分（受付1時
50分～）※全3回
場所　市民プラザホール
対象　市内在住で、市内で活動しているサークルなどのリ
ーダー
定員　先着30人（1団体3人まで）※要申込
費用　無料
持ち物　飲み物、筆記用具、動きやすい服装
・ 　高齢者支援課☎7185－1112

地域で取り組む認知症予防運動

日時　4月25日㈯、7月18日㈯、9月12日㈯、12月19日㈯、令和3年2月27
日㈯午前10時～11時30分※10月3日㈯・4日㈰は市民文化祭に参加
場所　アビスタ工芸工作室※文化祭は市民プラザ
対象・定員　小学生と保護者、14組（要申込）※応募者多
数の場合は抽選
費用　1万円（花材費など、全回分）
持ち物　筆記用具、雑巾
・ 　3月6日㈮必着で、はがきに住所・子どもの氏

ふり が な

名・
性別・学校名・新学年・電話番号を明記。〒270－1144
東我孫子1の12の6のC我孫子華道連盟・下村百合枝☎7184－3389

親子で日本の伝統文化を体験しよう！
いけばなこども教室

mailtp;enjoy@tegado.com
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　皆さんからの投稿をお待ちしています。締め切りは、毎月20日必着。はがきで1人1作に限ります。
投稿された作品は、選者により添削する場合もありますのでご了承ください。
※「青少年（18歳以下）の部」も募集しています。必ず年齢を明記してください。
応募先：〒270－1192市役所秘書広報課（住所省略可）※氏名にはふりがなを記載してください。

文 芸 だ よ り

「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。
※近隣センターの駐車場は台数に限りがあります。イベント時には駐車できないこともあります。ご了承ください。

ます。利用の際はご注意ください　
龍ケ崎市企画課☎0297－64－1111

第2回ケアラーズサロン
日3月15日㈰13時～15時　所けやき
プラザ11階　内フリートーク　対介
護・引きこもり・育児など周りの人を
ケアしている方　定20人（要申込）　
費無料　 ・ 川村学園女子大学☎
7183－7085

裁判所の民事調停
民事調停は、裁判所が当事者の間に
入って話し合いを進め、問題の解決を
図る手続きです。近隣問題・賃貸問
題・交通事故問題などに有効です　
千葉地方裁判所事務局☎043－333－
5238 http://www.courts.go.jp/

冬の省エネルギー
冬は、暖房などの使用によりエネル
ギー使用量が増加する季節です。室温
は20℃を目安にする・見てないテレビ
は消すなど、身近なところから省エネ
を心掛けましょう　 関東電気保安
協会柏事業所☎7166－8720

まち協情報 
我孫子北まちづくり協議会

ひなまつり
日2月29日㈯11時～　内和太鼓・琴・
ダンス発表、ゲーム、昔遊び、ポップ
コーン　費無料　所・ 我孫子北近隣
センター並木本館☎7157－4517
湖北台地区まちづくり協議会

◎第9回湖北台ひなまつりコンサート
日2月29日㈯13時30分～15時30
分　内1部…潮見佳世乃の歌物語『伊
能忠敬物語』、2部…ホットポットブ
ルーグラスバンドの演奏・ダンス　定

150人　費無料　所・ 湖北台近隣セ
ンター☎7187－1122
布佐南地区まちづくり協議会

◎地域コミュニティーづくりのための
映画鑑賞会

日3月8日㈰13時30分～　内映画「ビ
ルマの竪琴」出演…中井貴一ほか　費
無料　 ・ 布佐南近隣センター☎
7189－3740

上げませんか？※営利・宗教・政治活
動は不可
◎第1回実行委員会　日2月29日㈯9
時30分～　所湖北台近隣センター
七戸☎090－8558－9916

Enjoy手賀沼！
2020出展・ステージ出演者

開催日5月10日㈰　所手賀沼親水広
場　 3月13日㈮までに申込書（公式
ホームページからダウンロード。「Enjoy
手賀沼」で検索）をEメール・ファクス。
enjoy@tegado.com 7183－38
01　 中井☎090－3234－7408

令和2年 国勢調査員
10月1日を基準日とし、国勢調査が実
施されます。調査の実施に伴い、調査
員として調査票の配布や回収事務など
に従事できる方を募集します。調査員
事務について、詳しくはお問い合わせ
ください　 文書管理課・内線229

お知らせ 
定例教育委員会

日2月21日㈮14時予定（議案内容によ
り変更あり）　所水道局4階会議室　
内2月18日㈫以降にお問い合わせくだ
さい。傍聴される方は、開催予定時間
前に傍聴券に必要事項を記入し、指示
に従って入室してください　 教育委
員会総務課☎7185－1110
マイナンバー業務 休日開庁日

日2月23日㈷8時30分～15時　所市
民課（市役所本庁舎1階）　受付業務マ
イナンバーカードの交付・申請、電子
証明書の更新、市役所に郵送戻りに
なった通知カードの交付、通知カード
の再交付申請　 市民課・内線478

労災職業病なんでも相談会
日2月29日㈯13時～16時　所千葉市
中央コミュニティセンター　内弁護
士・労働安全衛生管理者・ソーシャル
ワーカーが問題解決にあたります　費
無料　 千葉中央法律事務所☎043
－225－4567

福祉ップUP’19
日3月5日㈭13時～16時　所森のホー
ル21（松戸市）　内採用確保・雇用改
善の具体的事例のプレゼンテーショ
ンなど　対介護事業者　 ・ ハロー
ワーク松戸人材サービスコーナー☎
047－367－8609（42#）
「佐貫駅」が「龍ケ崎市駅」に改称
JR常磐線「佐貫駅」が駅名変更し、3
月14日㈯から「龍ケ崎市駅」に変わり

忘れずに納めましょう

項　目 納期限（口座振替日）

上下水道料金 2月25日㈫

固定資産税・都市計画税第4期
介護保険料第9期
国民健康保険税第9期
後期高齢者医療保険料第8期
下水道受益者負担金第4期

3月2日㈪

※ 納税は口座振替が便利です。

　J:COM「ご当地サタデー♪」に星野市長が出演。
　東京2020オリンピック日本代表候補もいるラグビートッ
プリーグ「NECグリーンロケッツ」や地元産米の美味しいス
イーツなど、市の魅力を全国へPRします。
放送日時　2月22日㈯午後2時～2時30分
放送局・番組名　J:COMテレビ（地デジ10ch）「ご当地サタデー♪」
　あびこの魅力発信室・内線235

あびこの魅力を全国へ発信
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　市からのお知らせを配信する「メール配信サービス」に、新たに「事業者向け
情報」と「起業応援情報」の2項目が加わりました。ぜひご登録ください。
◎事業者向け情報
内容　市で行う事業者向けの補助制度・研修の案内、市のイベントへの出店者
募集、国や県から周知のあった事業者向けの補助制度・研修の案内など
◎起業応援情報
内容　起業・創業に関する市の支援制度の案内・イベント情報など
〈共通〉　登録方法　①abiko-reg@kmel.jpに空メールを送信（下記QRコード
からもメール送信可）②折り返し送られてくる登録案内メールに記載されてい
るURLをクリックし、表示画面に沿って登録
※登録案内メールが送られてこない場合は、メール受信の許可設定（ドメイン
名「@city.abiko.chiba.jp」）をし、再度空メールを送信してくだ
さい。
　事業者向け情報…商業観光課☎7185－1475、
起業応援情報…企業立地推進課☎7185－2214、
メール配信サービスの登録方法…秘書広報課広報室☎7185－1269

「事業者向け情報」「起業応援情報」を配信開始

不用品情報
譲ります　取りにきてくれる方
●無料で
◎エレクトーン…YAMAHA HS－8
【サイズ】高93㎝ 、幅107㎝ 、奥
54㎝ 　20年前に購入、数年使用
　大谷☎7187－3552
◎①墨絵風版画…ガラス・額付き
【額サイズ】高75㎝ 、横58㎝ 　②
油絵…ガラス・額付き　【額サイズ】
高61㎝ 、幅68㎝ 　松尾☎7184－
3421
◎洋裁用品…布地（ブラウス・スカ
ート・コート用品など45点）、裏地、
端布、バイヤステープ、ファスナー、
ボタンなど　青山☎7187－1050
◎電気こたつ…TOSHIBA KY410
【サイズ】高33㎝ 、幅70㎝ 、奥
70㎝ 　天板75㎝ 角、こたつ・か
け布団付き　伊藤☎7188－1336

譲ってください
●無料で
◎南京玉すだれ…10個くらい（要相
談）　鵜池☎090－6031－8928

　ふれあい工房☎7186－5500
（月曜休館）
※既に交渉が成立している場合もあります。

mailto;abiko-reg@kmel.jp
mailto;@city.abiko.chiba.j
mailto;enjoy@tegado.com
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〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

情報
ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ

講演・催し たのしもう

▼世界国別何でも語る会：トルコ編　
2月16日㈰13時～16時。けやきプラ
ザ10階会議室。2部スウェーデンカフ
ェ：スウェーデンの柔軟な働き方につ
いて。300円。 上原☎070－5541
－7855
▼美学無料体験会～美しい体の使い
方・立ち振る舞い～　2月23日㈷・3
月29日㈰10時～12時。我孫子駅南口
ファミリーマート上4階。美しい姿勢、
歩き方、練功、美容鍼、セルフマッサー
ジ。 林☎7185－3858
▼第3回樹

き

々
ぎ

の会朗読発表会　2月23
日㈷14時～。朗読と朗読劇（藤沢周平
作「約束」）。無料。 萩野谷☎090－

9844－7477
▼“トランペットと共に旅をする”そ
の3　2月24日㈪13時10分～14時40
分。アビスタホール。市内在住、日本
を代表するトランペット奏者親子の演
奏。1000円。 ・ ふれあい塾あび
こ☎080－1364－0371
▼そうだ ミニコンへ行こう！～小さ
な音楽会へようこそ～　2月24日㈪
14時30分～。アミュゼ柏。無料（要
整理券）。 柏フィルハーモニー合唱
団・直井☎090－2420－1516
▼「原発をつくった」から言えること
～近くて危ない東海第二原発～　3月
1日㈰14時20分～16時30分。市民プ
ラザ。200人。協力券500円（大学生
以下無料）。 「さようなら原発」あび
こ・加藤☎7105－5292

▼名画鑑賞会「東京物語」　3月4日㈬
12時30分～。アビスタ第3学習室。
1950年、116分、白黒。小津安二郎
監督、原節子主演。20人。申込不要。
200円。 内島☎080－5031－7306
▼大型人形劇「やまなしとり」　3月7
日㈯10時30分～12時30分。アビス
タホール。無料。 生活介護事業所む
つぼし☎7184－6258
▼第9回キャラⅡカラオケ発表会　3
月14日㈯9時30分～。けやきプラザ
ホール。入場無料。特別ゲスト…内田
あかり、細川なお美オンステージ。
田中☎7184－4204
▼第14回公演「ピエロ人形の詩」　3
月22日㈰①13時～②17時～。取手市
民会館。自由席1800円（前売り1500
円）、指定席2000 円。 ・ 守谷子
どもミュージカル☎070－5585－
0406

会員・仲間募集 やってみよう

▼シニア（男子）の料理教室「18我孫
子レシピ会」　毎月第3㈪9時30分～
13時。アビスタ調理室。女性講師に
よる家庭料理。初心者歓迎。若干名。
半年約1万円。 末吉☎7106－0586
▼囲碁同好会「木

もっ

鶏
け い

の会」　毎週㈫9時
～12時。我孫子北近セ並木ほか。基
礎勉強会、対局。講師…近堂邦夫さ
ん、土屋譲さん。会員16人（女性7人）。
初級者・見学歓迎。入1000円。月
1000円。 小池☎7185－4481
▼あびここどもスポーツクラブ　4月
～毎週㈬①15時～②16時～。アビス
タホール。年少～年長（4月時点）。月
2200円。 3月4日㈬・11日㈬15時
30分～17時。アビスタホール。 小
野寺☎090－3502－6925
▼我孫子登山倶楽部　男女を問わず
1日4時間以上の山歩きができる方。
年齢制限はありません。入3000円。
年8000円（保険料込み）。 北川☎
7105－0607

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ

費無料　 ・ 2月25日㈫までに電
話・ファクスで住所、氏名、手話通
訳・要約筆記の有無、電話番号を明示。
障害福祉支援課・内線385 7183－
1158
講演会「音から探る〈和〉の文化」

日2月29日㈯14時～15時30分　講師
茂手木潔子さん　定70人　費無料　
所・ 聖徳大学☎047－365－1111
（言語文化研究所）

講演会「墓じまい～安心して
自分らしい最期を迎えるために～」
日3月4日㈬14時～15時30分　所け
やきプラザ7階研修室　内最近の墓事
情を中心に自分らしく最期を迎えるた
めの準備やコツについて。講師…長江
曜子さん（聖徳大学教授）　定60人（要
申込）　費無料　 ・ 我孫子市社会
福祉協議会☎7184－1539
「鏡の中のぼく」動画上映＆作者講演会
日3月7日㈯13時30分～　所全日警
ホール（市川市八幡市民会館）　内子
どもに関わる方に向けて、ピアノ生演
奏に合わせた絵本の朗読と作者の講
演。講師…馬場啓介さん（ビジネスコ
ーチ・作家）　定先着300人（要申込）
費絵本付き2000円、絵本なし1500
円、18歳以下無料　 https://ws.
formzu.net/dist/S23606836/
千葉ベイエリア実行委員会・会沢

☎090－4826－3126 kagaboku.
chiba@gmail.com

にこにこ体操教室
日①4月1日～6月24日毎週水曜日15
時～16時15分②4月3日～6月26日
毎週金曜日9時30分～10時45分（各
全12回）　所けやきプラザ6階　対40
歳以上で介護予防トレーニングセン
ターに登録していない方　定先着各
18人　費1回300円　 3月7日㈯ま
でにけやきプラザ5階　 介護予防ト
レーニングセンター☎7165－2885

イベント  
鎮魂竹宵の集い2020

～竹灯籠を自分たちの手で作成してみよう～
日2月22日㈯①10時～②11時～③13
時～④14時～　所あびこショッピン
グプラザガーデンコート　定先着各5
人（要申込）　費無料　持汚れても良
い服装※作成した灯籠は2月29日㈯～
3月15日㈰まで展示後受け渡し　 ・
米澤☎090－6503－2084

きもの着てみませんか
日3月1日㈰①10時～12時②13時～15
時　所市民プラザ和室　内きものを
自分で着る方法　定先着各15人　費
500円　持足袋、すそよけ、肌襦

じ ゅ ば ん

袢、
長襦袢、伊

だ て

達締め、タオル、腰ひも、
コーリンベルト、前板、帯、帯揚げ、
帯締め、帯枕、ひも（2～3本）、きもの
・ 我孫子きもの教育協会・田口☎
080－3085－7581

我孫子市茶道連盟茶会
日3月8日㈰10時～15時（最終受付14
時30分）　所アビスタ和室　席主横
山宗樹さん（表千家）、早野宗津さん
（裏千家）　費2席2000円　 小野☎
7182－6161
第33回我孫子市歌謡連合会 発表会
日3月8日㈰10時30分開演　所けやき
プラザホール　内会員による歌謡曲
の発表。若月亮の日本舞踊あり　費無
料　 阿部☎090－8081－7827
襲音（かさねおと）第2回邦楽演奏会
日3月14日㈯14時開演　所取手ウェ
ルネスプラザ　曲目出雲路、月しるべ

Ⅱ、シャル・ウィ・ダンス？、胡
こ

笳
か

の
歌、松の協奏曲　費1000円　チケッ
ト販売藤井☎7107－6661　 樹本
☎090－8315－5622

春のうたざんまい
日3月20日㈷①12時開演②16時開演
所アミュゼ柏　内オペラガラコンサー
ト（「椿姫」より乾杯の歌、「キャッツ」
よりメモリーほか）　費A席3500円、
B席3000円　 ニューイヤーオペラ
コンサート実行委員会☎090－9136
－9667

講演・講座・教室  
人形と話す

－みる人形 遊ぶ人形 えんじる人形－
日2月22日㈯13時30分～15時30分
定70人　費無料　所・ 聖徳大学☎
047－365－1111（言語文化研究所）
脳活パソコン講座 エクセルを楽しもう 
日2月22日㈯・29日㈯、3月7日㈯13
時30分～15時45分　所けやきプラザ
1階工作室　内初心者向けの簡単エク
セル講座　対エクセルの基本を学び
たい方　定10人　費4500円（全3回
分）　持パソコン　 ・ パソコン楽
しみ隊・川嶋☎090－2650－3917
障害者虐待防止啓発事業講演会

「障害者虐待防止法について考える」
日3月5日㈭13時30分開演　所アビス
タミニホール　内障害者虐待防止法の
趣旨を学ぶ※希望者には手話通訳・要
約筆記あり　講師神保正宏さん（なな
つぼし法律事務所弁護士）　対市内在
住・在勤の方　定先着60人（要申込）　

命をつなぐために～災害に備えて～
我孫子市赤十字奉仕団 一日赤十字
日3月9日㈪10時～12時　所我孫子南
近隣センターホール　内災害時の応急
手当て、避難所での過ごし方。非常食
のお土産付き　定30人　費無料　 ・
社会福祉課・内線377
湖北地区公民館（コホミン）講座

◎音楽療法でリフレッシュ！～元気にド
レミ♪～
日3月9日㈪13時～14時30分　内歌・
リズム遊びなどで脳トレーニング　講
師藤原葉子さん（流山音楽療法）　定
20人　費500円　持動きやすい服装、
室内履き、飲み物　所・ ・ 湖北地
区公民館☎7188－4433
高齢者のためのなないろいきいき教室
「健康・簡単おいしい春メニュー」
日3月10日㈫10時～13時　所我孫子
南近隣センター　講師木下利枝子さん
（生活クラブ風の村管理栄養士）　対市
内在住で65歳以上の方　定15人（要
申込）　費500円　持エプロン、三角
巾　 ・ 我孫子北地区高齢者なんで
も相談室☎7179－7360
コンディショニングレッスン

◎ウルトラリセット
日毎週火曜日①9時30分～②11時10
分～③12時～④13時～（各回40分）　
内はやりの筋膜リリースを取り入れた
コンディショニングメニュー
◎ボールコンディショニング
日毎週木曜日11時～11時45分　内小
さいボールを使ってバランス力を向
上。体幹トレーニングも
〈共通〉費1回500円　所・ 市民体育
館☎7187－1155

募集  
げんきフェスタ2020実行委員

6月21日㈰にコホミンで開催する子ど
もたちのためのおまつりを一緒に作り

mailto;kagaboku.chiba@gmail.com
mailto;kagaboku.chiba@gmail.com
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月 日

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

メール配信サービス市の木…ケヤキ

手賀沼のうなきちさん

YouTubeで我孫子の魅力を発信中！
市の多彩な魅力を発信しています。詳しくはあびこの魅力発信チャンネルで検索！

　あびこの魅力発信室・内線235

図書館員が選ぶ
この一冊

相談受付日時　 　消費生活センター☎7185－0999
平日、第2・4土曜日　午前10時～午後5時30分
アビイクオーレ2階（イトーヨーカドー我孫子南口店）

令和2年（2020年）
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消費生活センターだより 9127

　「懸賞で当たったバスツアーに参加したら50万円もす
る健康マットを買わされた。解約したい」という相談が
ありました。通販やスーパーマーケット、商店街など
の懸賞のバスツアーに当選し参加したところ、工場直
営の工房などに連れて行かれ、そこで長時間滞在し高
額な商品を購入してしまうことがあります。
　セールストークやその場の雰囲気にのまれ、断るこ
とができず契約してしまうと後悔することになります。
本当にその商品が必要か、市場価格と比べて高すぎな
いかなど、冷静な判断が必要です。必要なければきっ
ぱりと断る勇気を持つようにしましょう。
　また、購入してから必要ないことに気づいた場合、
クーリング・オフなどができることもあります。困っ
たときは、1日でも早く消費生活センターにご相談くだ
さい。

　近年の広報あびこ元旦号1面は、市内小・中
学校の応募作品の中から決定しています。
　今年は我孫子第二小学校の「昔遊びの学習で
凧
たこ

作り」が1面を飾りましたが、その他にもす
てきなイラストや写真など、たくさんの応募が
ありました！応募作品は市ホームページ（QRコ
ード参照）をご覧ください。また、昭和30年か
らの広報も掲載しています。あびこ50年の歴
史を振り返ってみてください！

　どの家庭にも起こりうる話で心が重くなるか
と思えば、昇平と家族のやりとりにはフッと笑わ
される。いつまでも元気でいると思っていた親
と過ごせる時間に限りがあることを、改めて感じ
させる。

　三人姉妹の父・昇平は、ある
日、高校の同窓会に出かけて行
くが、会場にたどり着けず帰宅
する。“認知症”…家族のことも
自分のことも、少しずつ分から
なくなっていく病気。物忘れだ
けでなく、銀紙に執着したり、
物が捨てられない父の奇行に戸惑う家族をよ
そに、緩やかにしかし確実に病状は進んでい
く。昇平が亡くなるまでの10年間の日常をつ
づった物語。

『長いお別れ』中島京子/著　文藝春秋

懸賞で当選したバスツアーに要注意！

　テレワーク（遠隔勤務）や在宅勤務など、多様な働き方が広まりつつあ
る近年、経験や知識、特技などを生かし起業する方が増えています。市
もさまざまな支援制度で、市内で起業する方を応援しています。
　企業立地推進課☎7185－2214

　開業前に受講した実践創業塾では、苦手な
分野を学ぶことができ、加えて、市の創業支
援制度は心強いサポートでした。
　ギフト向けの花束やアレンジメントをメイン
に、ご家庭でも気軽に飾れる旬のお花にもこだ
わっています。季節ごとにメニューが変わるワ
ークショップも開催中です。お年寄りやハンディ
キャップのある方、子育て中の方なども気軽に
参加していただき、地域の方に親しんでもらえ
る店づくりをしていきたいです。

〇実践創業塾…5月～7月開催予定（4日間）
〇起業個別相談会…9月開催予定
〇女性起業支援フォーラム…11月開催予定
〇ビジネス交流会…令和3年2月開催予定
〇ワンストップ相談窓口…通年
〇創業支援補助金（賃料補助 補助率2分の1）
〇中小企業資金融資制度（利子補給あり）
支援制度について、詳しくは市ホームページをご覧ください。

市のメール配信サービスに「起業応援情報」を追加しました。詳しくは6面をご覧ください。

◎実践創業塾
親切丁寧な指導で人気の講師の皆さん
（NPO法人ACOBA）
※市の認定連携創業支援等事業者

◎女性起業支援フォーラム
女性の起業や経営に役立つ講座や
交流会、展示会などを開催します。

　女性のライフワークに楽しみや癒しを提供
したいと思い、念願だった雑貨店を開業しま
した。
　「起業個別相談会」では、専門家に開業や経
営について丁寧なご指導をいただけました。
また「実践創業塾」では、講師や同期生から、
たくさんの発見や良いアドバイスを得ること
ができました。
　夢が叶い、今は仕事がとても楽しいです。
地元の女性の皆さんに喜んでいただけるよう
に、今後もハンドマッサージやさまざまなサ
ービスを展開していきます。

　私自身、英語が苦手で、英検1級合格まで何
度もチャレンジしました。その過程で得たこ
とが大きく、その経験を子どもたちに伝えた
いという強い思いで英語塾を開業しました。
　開業前に参加した「実践創業塾」では、計画
を具体化していく過程を学び、大変役に立ち
ました。また、同期生からは大きな刺激を受
け、起業に踏み切ることができました。
　起業の醍

だい

醐
ご

味
み

は、仕事の意思決定が、全て
自分にあることです。難しく感じることもあ
りますが、それ以上に面白さを感じています。

　近年の広報あびこ元旦号1面は、市内小・中

◀ アイデア賞 
久寺家中学校

－広報あびこ元旦号の裏側－

『sobana.』（生花店）
南新木3の11の2

『CoCo』（雑貨店）
湖北台1の1の16

『アクア英進スクール』（英語塾）
本町2の2の9

大
お お

西
に し

 朝
あ さ

子
こ

さん　平成31年起業 林
はやし

 亜
あ

希
き

子
こ

さん　平成30年起業 新
し ん

西
に し

 博
ひ ろ

人
と

さん　平成30年起業

市の支援制度を利用しながら、我孫子で起業し活躍中！

～起業を応援するまち あびこ～

実践創業塾で苦手分野を克服！ 起業個別相談会での専門的なアドバイス！ 実践創業塾で計画を具体化！
ビジネス交流会で広がる人脈！

我孫子で叶う！起業の夢

実践創業塾、ワンストップ相談窓口、
起業個別相談会、創業支援補助金 実践創業塾、起業個別相談会、創業支

援補助金、女性起業支援フォーラム
実践創業塾・ワンストップ相談窓口・ビジネ
ス交流会・起業個別相談会・創業支援補助金

利用した支援制度

利用した支援制度 利用した支援制度

市の創業支援制度

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

◆人口 132,130人 （－2人）
 うち外国人　2,063人 （＋45人）
　　男 64,879人 （－66人）
　　女 67,251人 （＋64人）
◆世帯 59,528世帯 （＋556世帯）
 2月1日現在（　）内は対前年同月比
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