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令和3年度に実施する主な事業については2・3面に掲載しています。
新型コロナウイルスワクチン接種については最終面（12面）をご覧ください。

数字で見る令和３年度当初予算の概要

当初予算総額
一般会計に3つの特別会計・下水道事業会
計・水道事業会計を加えた当初予算の総額
です。

801億4168万円 45億
7553万円

昨年度から

一般会計当初予算
教育・福祉や道路・公園の整備など基本的な
行政サービスを扱う会計です。

主に新クリーンセンター建設工事費により増
額となっています。

463億8000万円 51億
3000万円

昨年度から

歳入 歳出

国民健康保険事業 介護保険 後期高齢者医療

0.7% 2.0% 2.5%
昨年度から 昨年度から 昨年度から

下水道事業会計当初予算 水道事業会計当初予算
使用料収入などを財源として汚水・雨
水の処理を行うための会計です。

水道料金収入などを財源として安全で
充分な水道水を確実に供給するための
会計です。

45億7615万円 34億5653万円

1.3%4.1% 16.2%

給水戸数

年間総給水量 水道事業費用 資本的支出

昨年度から昨年度から 昨年度から

0.1%

排水区域内人口

昨年度から
11万1638人 5万7183戸

0.3%

年間有収水量

昨年度から
1052万㎥ 1265万㎥

2.4%

下水道事業費用

昨年度から
26億3973万円 24億9011万円 9億6642万円

0.9%

水道事業収益

昨年度から

4.7%

下水道事業収益

昨年度から
29億1723万円 27億8023万円

8.6%

資本的収入

昨年度から
13億866万円

32.3%0.5%

資本的収入

昨年度から昨年度から
2億7910万円

6.7%

資本的支出

昨年度から
19億3642万円

特別会計当初予算
特定の事業を行うために、一般会計と区別している会計で、市には国
民健康保険事業、介護保険、後期高齢者医療の3つの特別会計があり
ます。

昨年度から 1.0%

引き続き感染症対策にご協力ください
●3密（密閉・密集・密接）を避ける
●マスクの着用
●こまめな手洗い、手指消毒
●適度な換気と加湿
●大人数や長時間に及ぶ飲食の自粛
●食事の際は会話を控える「黙食」を意識
●不要不急の外出は自粛

　令和3年度の一般会計当初予算は、前年度から12.4％増の463億8000万円で過去最大となりました。各会計について詳しくは市ホームページをご覧ください。　
　一般会計・特別会計…財政課・内線236、下水道事業会計…下水道課・内線584、水道事業会計…水道局経営課☎7184－0114

昨年度に比べ増額した主なもの
新クリーンセンターの建設工事
費の増による地方交付税

73.5%
昨年度に比べ増額した主なもの
新クリーンセンターの建設工事
の本格化による衛生費

126.2%
市税

165億851万円
民生費

191億2992万円

その他
100億7290万円

国庫支出金
88億9296万円

衛生費
94億3100万円

地方交付税
66億1633万円

教育費
43億2845万円

市債
42億8930万円

総務費
41億3770万円

土木費
33億4614万円

公債費
31億8793万円

その他　28億1886万円

123億
6200万円

110億
5000万円

257億2900万円
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シンプルなマークで記事の情報を伝えます。   …お知らせ 　 …イベント 　 …講演・講座・教室 　 …募集

〇文化財の保存と活用 . . . . . . . . . . . 1004万1000円
旧井上家住宅（相島新田）と志賀直哉邸跡（緑）の改修・修繕工
事など

〇農業支援 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .357万7000円
カメムシによる水稲被害を抑えるための無人航空機を利用し
た防除費用の助成など

〇企業が進出・操業しやすい環境づくり . . 300万円
市内に支社などオフィスを開設する場合の補助

〇手賀沼周辺のにぎわいづくり. . . . . . . . . . . . . . . . . 375万4000円
手賀沼遊歩道の修繕や園路照明の設置、手賀大橋のライトアップなど

〇生涯学習センターアビスタの維持管理 . . . . . 1億5214万7000円
施設の長寿命化のため老朽化した空調設備などを更新

〇あびこの魅力発信 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 470万7000円　
〇若い世代の定住化と少子化対策への取り組み
   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4130万2000円

住宅取得補助のほか、産後ケアや産婦健康診査など

〇保育園・幼稚園などの充実  . . 3億1000万1000円
湖北台保育園と子育て支援施設を併設した複合施設にするた
めの建て替え工事、私立保育園の業務ICT化・翻訳機購入へ
の補助など

〇交通利便性の向上 . . . . . . . . . . . . . . . .2億80万円
我孫子駅構内のエレベーターなどの設置・トイレ改修工事、

（仮称）シャトルバスの試験運転

プロジェクト2

市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！市民と一緒に！
将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり将来にわたり
誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!

市民と一緒に！
将来にわたり
誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!

令和3年度の主な事業

　我孫子のまちを将来にわたって自立した都市として発展させていくために、特に若い世代の定住化を促進して、まちに活
力を生み出す施策を重点的に展開しています。この重点施策として5つのプロジェクトを設定し、市民と一緒に取り組んでい
きます。

〇新クリーンセンターの整備
   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60億6752万5000円

令和5年度の稼働に向け、新クリーンセンターの整備工
事のほか、建設に伴う環境影響事後調査やごみ混入土の
選別工事など

〇省エネルギー化の推進  . . . . .8266万3000円
自治会が管理する街路灯のLED化や住宅用省エネルギー
設備設置への補助など

〇災害予防・初動対策 . . . . . . . . 708万4000円
地域防災計画の見直し、ハザードマップの増刷

〇水害対策 . . . . . . . . . . . . . 6億5815万2000円
柴崎排水区…国道6号を横断する工区の幹線整備工事、
布佐排水区…県道千葉竜ケ崎線から上流部の雨水幹線工
事、若松地区…雨水管布設工事など

手賀沼をはじめとする我孫子ならではの自然を大切
にし、環境にやさしいくらしをはぐくむまちづくり

プロジェクト１

プロジェクト１

プロジェクト3

プロジェクト4

我孫子の資源をいかし、
豊かな地域を創りだす活力あるまちづくり

プロジェクト2

みんなが安全にくらせるまちづくり
プロジェクト3

若い世代に選ばれるまちづくり
プロジェクト4

誰もが生涯をとおして、健康で自立した
生活を安心して送れるまちづくり

プロジェクト5
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホン案内（放送内容の確認）☎0120－031676　次の放送がされた場合は、情報が入れ替わります。

市民と一緒に！
将来にわたり
誰もが安心して過ごせるまちづくりを!!

　新型コロナウイルス感染症対策のワクチン接種については、市への配
分が分かり次第、お知らせしていきます。
　これまで国の交付金などを活用し、新型コロナウイルス感染症防止関
連経費として約150億円を計上してきました。令和3年度予算において
もワクチン接種のほか、高齢者施設や医療機関への支援など必要な経費
をしっかりと盛り込んでいます。
　子育てを支える取り組みでは、湖北台保育園を建て替え、園舎に子育
て支援施設を併設する複合施設として令和4年度の開園を目指し整備を
行います。
　また、安全・安心な暮らしを支えるため、新クリーンセンターの建設

や中里地区への(仮称)湖北消防署の整備を進めるほか、手賀沼公園・久
寺家線の工事着手、我孫子駅構内のエレベーター整備、柴崎・布佐・若
松地区の水害対策などのインフラ整備などに取り組みます。
　令和3年度は、新型コロナウイルス感染症の影響から市民税
が減少する厳しい財政状況の中であっても、さまざまな事業
を着実に進めなければなりません。
　誰もが安心して暮らせる、ずっと住み続けたい街と思ってい
ただくための礎を築くため、引き続き皆様のご協力をお願
いいたします。

市 長　星
ほ し

野
の

　順
じゅん

一
い ち

郎
ろ う

令和3年度　水道事業経営方針

令和3年度　教育行政施策

子どもたちと教育の未来のために、
変化に応じた教育行政

　水道事業ビジョンに掲げた３つの基本目標（安全・強
きょう

靱
じ ん

・持
続）に沿って事業を推進します。
〇安全…水質検査や浄水場設備の保守点検など
〇強靱…白山、つくし野、泉、古戸の各地区の配水管路布設替
工事、浄水場設備の更新工事など
〇持続…浄水場維持管理業務や料金・給水・会計業務の包括委
託によるお客様サービスの向上・業務効率化など

　「個性を尊重し、互いに学び合う学校教育並びに生涯学習の
推進」を基本方針とし、2つの施策を展開します。
1.子どもの創造性と自主性を育む教育の充実
　小中一貫教育の研究・推進、情報活用力の育成、学校運営協
議会制度の導入準備、いじめ・不登校への対応など
2.市民が生涯にわたって生き生きくらすための学習体制の充実
　鳥の博物館の教育普及活動、子どもの読書活動の推進、総合
型地域スポーツクラブ育成支援、市民の文化芸術活動の支援、
生活文化・郷土芸能の保全継承など

〇予防接種への補助 . . . . . . . 1億234万8000円
小児インフルエンザ、高齢者肺炎球菌予防接種への助成など

〇高齢者への支援 . . . . . . . . . . . . . . . . . 1226万9000円
地域の見守りネットワークの強化、身近な場所で健康づくりに参
加できる環境整備など

〇障害者への支援 . . . . . . . . . . . . . . . . . 4014万2000円
障害者へ就労の機会を提供し、知識や能力の向上のための訓練を
行う事業所（就労継続支援Ｂ型事業所）の整備に対する補助など

〇東京オリンピック・パラリンピックに向けた取り組み
   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .705万9000円　

オリンピック聖火リレー通過記念銘板の設置、パラリンピック採火式など

〇行政改革の推進 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3億1217万4000円
証明書のコンビニ交付やソフトウエアロボ
ットによる業務の自動化に向けた整備など

〇都市基盤の整備 . . . . . .3億3708万円
手賀沼公園・久寺家線の整備や白山跨線人
道橋の補修工事など

〇第四次総合計画の策定 . . . . . . . . . . . . . . . . . 200万5000円
〇公共施設の老朽化への対応  . . . . . . . . .4億5901万7000円

近隣センター、市役所庁舎、消防署、小・中学校など公共施設の給排
水・空調・外部補修など

〇令和3年度の主な取り組み
・新型コロナワクチン接種体制の確保　
   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8億4044万円

ワクチンを安全かつ速やかに接種できるようワクチン接種・コ
ールセンター・ワクチン搬送の業務委託など、千葉県および市
内医療機関と連携し、市民への接種を行う。

・PCR検査の実施 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3222万円
・近隣センター、行政サービスセンター、図書館、公
園などのトイレ改修 . . . . . . . . . . . . . . . 1374万3000円

飛
ひ

沫
ま つ

拡散防止のため洋式トイレへの変更

・私立保育園・幼稚園への補助 . . . . . . . . . . . 1785万円
保育時の感染症対策として使用するマスクなど、物品購入など
への助成

・中学校の屋内運動場空調設備整備
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2億493万2000円
避難所になる中学校６校の体育館への空調設備設置

・小・中学校の感染症対策用消耗品費など . . 2309万円
・学校図書館へのオンライン検索システム導入

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3223万6000円
・移動図書館の整備 . . . . . . . . . . . . . . . 1892万6000円
・特定の条件を満たす方へのPCR検査などの費用助成

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 995万5000円
・学童保育室の空調設備更新 . . . . . . . . 1522万3000円
・学童保育室・あびっ子クラブの床修繕

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1018万2000円
・救急・救助活動における新型コロナウイルス感染症
対策  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1027万5000円

新型コロナウイルス感染症対策

プロジェクト5 その他の事業

みんなが安全にくらせるまちづくり

若い世代に選ばれるまちづくり

誰もが安心して住みやすいまちを市民とともに築く

保育時の感染症対策として使用するマスクなど、物品購入など

2億493万2000円
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省エネルギー設備等導入の補助金申請受付
　地球温暖化対策の一環として、新たに省エネルギー設備などを設置する方に
補助金を交付します。今年度から、定置用リチウムイオン蓄電システムの補助
要件が変更となります。
対象　自ら所有する市内の住宅に、対象となる設備を新しく設置し居住する方
で、令和4年3月18日㈮までに工事を完了し、実績報告書を提出できる方
※必ず設備設置工事の着工前に申請してください。工事中の方、既に設置した
方は対象外です。住宅新築中の場合でも、住宅用省エネルギー設備等設置工事
の着工前であれば対象です（太陽光発電システムと断熱窓は住宅の建築工事と
同時に施工する場合は対象外）。
受付期間　令和4年2月28日㈪まで

◎太陽光発電システム
対象設備　①低圧系統と逆潮流有りで連携する発電システム（余剰電力を電力
会社に販売するもの）で、住宅（店舗併用住宅を含む）の上屋などに設置するも
の②太陽電池の公称最大出力が10キロワット未満のもの③既存住宅（建築工事
完了済み）に設置すること④実績報告までにエネルギー管理システム（HEMS…
住宅全体での電力使用量などを自動で実測し、機器の電力使用量などを調整す
る制御機能を有する設備）または定置用リチウムイオン蓄電システムを設置す
ること⑤未使用のもの（中古品は対象外）
補助金額　太陽光発電モジュール1キロワットあたり2万円で最大4.5キロワッ
ト（9万円）まで※市内事業者と契約した場合は1万円上乗せ

◎燃料電池システム（エネファーム）
対象設備　国の導入支援事業補助金対象の機器で未使用のもの（中古品は対象
外）
補助金額　1件5万円

◎定置用リチウムイオン蓄電システム
対象設備　①国の導入支援事業補助金対象の機器で未使用のもの（中古品は対
象外）②実績報告までに太陽光発電システムを設置すること
補助金額　1件10万円

◎太陽熱利用システム
対象設備　①(一財)ベターリビングにより優良住宅商品(BL部品)として認定を受
けたもの②強制循環式であること(自然循環式は対象外）③未使用のもの（中古
品は対象外）
補助金額　1件5万円

◎断熱窓
対象設備　①既存の窓を断熱性能が高い窓へ改修すること②既存住宅（建築工
事完了済み）の居室（居間・寝室・子ども部屋など）に設置すること③1居室単
位で、外気に接する全ての窓を断熱化すること④他の改修工事と同時施工の場
合、窓の改修に係る費用のみの見積書を提出できること⑤国の導入支援事業補
助金対象の機器で未使用のもの(中古品は対象外)
補助金額　補助対象経費の4分の1（上限8万円）

〈共通〉
・ 　手賀沼課☎7185－1484

住まいに関する制度をご利用ください
〜詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください〜

若い世代の住宅取得補助金
　40歳未満（既婚者の場合は夫婦どちらかで可）の方が市内に住宅を取得し、
下表の補助要件①②のいずれかまたは両方に該当する方が対象です。
※4月1日以降に所有権登記をした方は、6月1日㈫から申請を受け付けます。

補助要件 補助金額
① 市内東側での住宅取得 10万円

② 取得者またはその配偶者が市外からの転入者 5万円

最大15万円の補助

住宅リフォーム補助金
　居住する個人住宅（所有権登記済み）のリフォーム工事を、市内登録事業者な
どで行い定住する方に、工事費用の一部を補助します。
※リフォーム工事の契約締結前（工事施工の実施前）の申請が必須です。
対象　税込み20万円以上のリフォーム工事
受付期間　令和4年1月31日㈪まで

補助対象 補助要件 補助金額
補助率 上限額

個人住宅のリフォーム（現在居
住）、中古住宅のリフォーム（市
内居住者〈持ち家〉の転居）

新たに二世帯住宅となる場合 10％ 20万円

上記に該当しない場合 5％ 10万円

中古住宅のリフォーム（市内居
住者〈持ち家以外〉の転居、市
外からの転入）

①新たに二世帯住宅となる場合
20％ 40万円

②東側地区内に所在している場合

③転入で東側地区以外に所在してい
る場合 10％ 30万円

①～③のいずれにも該当しない場合 5％ 10万円

※子育て世帯・単身者世帯は上限額を10万円増額
※算出した額に1000円未満の端数があるときは、切り捨てた額

※ は予約制です。市民相談・県民相談4月

市
民
相
談

弁護士
法律相談 電話

6日 ㈫、8日 ㈭、15日 ㈭、20日 ㈫、
22日㈭9時30分～15時30分（予約
は1日㈭8時30分～）　秘書広報課☎
7185－1714

行政書士
相談 電話

21日㈬13時～16時（予約は平日10
時～15時）〈新型コロナウイルス感
染症関連の補助金、相続・遺言手続
きなど〉　千葉県行政書士会東葛支
部☎080－7434－5135

司法書士
法律相談 電話

13日㈫10時～15時（予約は2日㈮
～12日㈪13時～16時）　千葉司法
書士会柏支部☎080－5901－3236

年金・労働
相談

14日㈬ 13時～17時　市民相談室
（本庁舎2階）　千葉社会保険労務士
会東葛支部☎047－345－9992（9
時～15時）

税務相談 電話
16日㈮ 10時～15時（予約は12日
㈪ 8時30分～）　収税課相談室（本
庁舎1階）☎7185－1349

消費生活相談
月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を
除く）10時～17時30分　消費生活
センター☎7185－0999

市
民
相
談

人権相談 電話
月～金曜日8時30分～17時15分　
みんなの人権110番☎ 0570－003
－110

生活相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　社会福祉課（西別館2階）・
内線394

健康相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　保健センター　健康づく
り支援課☎7185－1126

心の相談
21日㈬13時30分～（予約は20日㈫
まで）　相談室（西別館2階）　障害
福祉支援課・内線421

子ども総合相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　子ども相談課（西別館1階）
☎7185－1821

ひとり親相談
月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　〈離婚・養育費・面会交流
など〉　子ども支援課（西別館2階）・
内線849

DV 相談
（男性可）

月～金曜日（祝日を除く） 8時30分
～17時　社会福祉課内配偶者暴力
相談支援センター（西別館2階）☎ 
7185－1113

市
民
相
談

結婚相談
（ 優先）

木曜日（29日㈷を除く） 10時～17
時　第1・3土曜日、第2・4日曜日 
10時～19時　我孫子市結婚相談所 
あび♡こい♡ハート☎7184－8100

若者就労相談
19日 ㈪13時30分 ～16時30分　 市
民プラザ会議室2〈15歳～49歳〉　
企業立地推進課☎7185－2214

地域職業相談
月～金曜日（祝日を除く） 9時30分
～17時　地域職業相談室（サンビー
ンズビル6階）☎7165－2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日 10時～16時　福祉ふ
れあいプラザ（けやきプラザ1階）☎
7165－2886

すまいの相談
金曜日 10時～16時（随時）　水・木
曜日10時～12時（要予約）　福祉ふ
れあいプラザ（けやきプラザ6階）☎
7165－2886

福祉用具相談
火～日曜日 10時～16時　福祉ふ
れあいプラザ（けやきプラザ1階）☎
7165－2886

児童相談
来所 月～金曜日（祝日を除く） 9時～17

時　柏児童相談所☎7131－7175

電話 月～金曜日（祝日を除く）  9時～17
時　柏児童相談所☎7134－4152

空き家バンク、マイホーム借上げ制度
◎空き家バンク…市内の空き家などの有効活用
を目的に、空き家などを貸したい・売りたい所
有者の物件を登録し、空き家を利用したい方へ
広く情報を伝え双方を結びつける制度です。
◎マイホーム借上げ制度…空き家などの住宅をお持ちの50歳以上の方が対象
の（一社）移住・住みかえ支援機構「JTI」が実施する、空室時も家賃保証がある制
度です。住宅をJTIが借り上げて希望者に転貸することで有効活用できます。

〈共通〉
　建築住宅課・内線601、マイホーム借上げ制度…JTI☎03－5211－0757
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市に提出する申請書などの押印の見直し
　市民（事業者および団体を含む）の皆さんの利便性の向上、行政手続きの簡素
化、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止などを目的に、市に提出する申
請書などの押印の見直しを進めています。今後は、我孫子市押印義務付け見直
し方針に基づき、申請書などの様式への押印廃止に段階的に取り組んでいきま
す。対象とした様式は、市ホームページでお知らせします。
　詳しくは市ホームページ・行政情報資料室（市役所本庁舎1階）でご確認くだ
さい。

　行政管理課・内線282

民生委員による世帯訪問にご理解・ご協力を
　民生委員は、厚生労働大臣が委嘱している無償のボランティアです。一人一
人が担当区域を持ち、市や高齢者なんでも相談室などと連携して、誰もが安心
して生活できる地域づくりのために活動しています。
　活動の一環として、5月～8月ごろに高齢者宅を訪問し、日常生活での心配
ごとや困りごとなどを聞いて、保健福祉サービスに関する情報提供や相談を行
います。
　民生委員に相談などを希望する方で、自分が住んでいる地区の担当民生委員
が分からない場合は、お問い合わせください。

　社会福祉課・内線649

マイナンバー業務の休日開庁（事前予約制）
予約　電話で市民課☎7185－4326(平日午前9時～午後5時）

場所　市民課（市役所本庁舎1階）
内容　マイナンバーカードの申請（予約不要）・交付（要予約）、電子証明書の更
新（要予約）
持ち物　通知カード、住民基本台帳カード(お持ちの方)、本人確認書類（①を2
点または①と②を1点ずつまたは②を2点）※有効期限内で記載事項が最新のも
の

①
運転免許証・運転経歴証明書（平成24年4月1日以降に交付したもの）・パスポ
ート・顔写真付き住民基本台帳カード・身体障害者手帳・在留カード・特別
永住者証明書など

② 健康保険証・介護保険証・年金手帳・社員証・学生証・子ども医療費助成受
給券・預金通帳など

※通知カードは提出後返却できません。必要な方は写しをお取りください。
※15歳未満の方が申請する場合、必要書類が異なります。また、本人と法定代理人
の来庁が必要です。詳しくはお問い合わせください。
※代理人によるマイナンバーカードの受け取りには、本人が来庁困難なことを証す
る書類(診断書・障害者手帳など)が必要です。

　市民課・内線693

開庁日時 予約日時
4月17日㈯9時～15時 4月2日㈮9時～

（追加）4月25日㈰9時～15時 4月13日㈫9時～
5月22日㈯9時～15時 5月7日㈮9時～
5月30日㈰9時～15時 5月18日㈫9時～

2021年度 外国語講座のご案内

【注意事項】　①・⑨・⑱は初めて英語、中国語、韓国語を学ぶ方　②は①を終えた方　⑭は日常会話ができる
方　⑮は⑭を終えた方　※①は日本人講師が日本語も使って教えます。※③・④・⑤は順番にレベルが高くなっ
ています。※受講料などには消費税・年会費が含まれています(別途教材費)。※応募者多数の場合は抽選。定
員に満たない場合は休講の場合あり。

申込方法　4月11日㈰必着で専用はがき(市民プラザで配布)または往復はがき
(1講座1枚)に講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を明記。
※�はAIRAに電話・Eメール。
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お友達やご近所の外国人の方にご紹介ください。
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日本語ボランティア募集
　外国人のための日本語教室では、日本語を教えるボランティアを募集してい
ます。詳しくは我孫子市国際交流協会（AIRA）ホームページをご覧ください。
・ 　〒270－1166我孫子4の11の1我孫子市国際交流協会（AIRA）☎

7183－1231（ 木 曜 日、 祝 日 を 除 く ） 7183－2005 info@e-aira.jp
http://www.e-aira.jp

№
講座名 日時 回数

受講料など
講師名　（出身国） 場所 定員

①
英会話　入門　Aクラス 5月17日～毎週㈪10:20～11:50 34回

4万2000円
山口　千鶴  （日本） 市民プラザほか 15人

②
英会話　入門　Bクラス 5月10日～毎週㈪15:20～16:50 34回

4万2000円
グレッグ・リーチ  （カナダ） 市民プラザほか 15人

③
英会話　初級  （月）クラス 5月10日～毎週㈪13:40～15:10 34回

4万2000円
グレッグ・リーチ  （カナダ） 市民プラザほか 15人

④
英会話　初級  （火）クラス　　 5月11日～毎週㈫13:40～15:10 34回

4万2000円
グレッグ・リーチ  （カナダ） 市民プラザほか 15人

⑤
英会話　初級  （日）クラス 5月23日～毎週㈰15:00～17:00 28回

4万4000円
リンドン・グリーン　(イギリス) アビスタほか 15人

⑥
英会話　初中級  （土）クラス 5月22日～毎週㈯9:45～11:45 28回

4万4000円
マイケル・テーラー  （アメリカ) アビスタほか 15人

⑦
英会話　中級  （金）クラス 5月21日～毎週㈮9:30～11:30 26回

4万4000円
マイケル・テーラー  （アメリカ) 新木行政サービスセンター 15人

⑧
英会話　上級クラス 5月16日～月2回㈰13:40～15:40 22回

4万1000円
ダニエル・リー  （イギリス） 市民プラザほか 15人

⑨
中国語会話　入門 ・孫クラス 5月9日～毎週㈰19:40～20:50 16回

3万円
孫　勉  （中国） 市民プラザほか 10人

⑩
中国語会話　初級 ・徐クラス 5月9日～毎週㈰9:10～10:40 25回

4万2000円
徐　麗  （中国） 市民プラザほか 10人

⑪
中国語会話　初中級・孫クラス 5月10日～毎週㈪19:00～20:30 25回

4万2000円
孫　勉  （中国） 市民プラザほか 10人

⑫
中国語会話　中級・孫クラス 5月9日～毎週㈰18:00～19:30 25回

4万2000円
孫　勉  （中国） 市民プラザほか 10人

⑬
中国語会話　上級・張クラス 5月9日～毎週㈰10:50～12:50 34回

4万8000円
張　華  （中国） 市民プラザほか 15人

⑭
フランス語会話　初級クラス 5月14日～毎週㈮13:40～15:10 34回

4万2000円
ミシェル・ヒロカワ  （フランス） 市民プラザほか 15人

⑮
フランス語会話　初中級クラス 5月14日～毎週㈮10:00～12:00 26回

4万8000円
ミシェル・ヒロカワ  （フランス） 市民プラザほか 15人

⑯
フランス語会話　中級クラス 5月19日～毎週㈬10:00～12:00 34回

4万8000円
ミシェル・ヒロカワ  （フランス） けやきプラザほか 15人

⑰
フランス語会話　上級クラス 5月8日～月2回原則㈯10:00～12:00 22回

3万7000円
ミシェル・ヒロカワ  （フランス） けやきプラザほか 15人

⑱
韓国語会話　入門クラス 5月17日～毎週㈪11:20～12:50 16回

2万7000円
金  芝男  （韓国） 市民プラザほか 10人

⑲
韓国語会話　初級Ⅰクラス 5月17日～毎週㈪9:40～11:10 32回

3万8000円
金  芝男  （韓国） 市民プラザほか 10人

⑳
韓国語会話　初級Ⅱクラス 5月8日～毎週㈯15:20～16:50 32回

4万円
金  芝男  （韓国） 市民プラザほか 10人

�
韓国語会話　中級クラス 5月8日～毎週㈯13:40～15:10 32回

4万円
金  芝男  （韓国） 市民プラザほか 10人

�
スペイン語会話　初中級クラス 5月19日～毎週㈬9:30～11:30 22回

5万9000円
村井　エレーナ  （コロンビア） 市民プラザほか 10人

�
ドイツ語講座　初中級クラス 5月15日～月3回㈯10:00～11:30 22回

5万円
ビリック・エヴァ　（ハンガリー） けやきプラザほか 15人

�
スペイン語サロン 4月17日～月1回㈯14:30～16:30

参加費あり
加藤　パトリシア  （チリ） 市民プラザほか 若干名

�
AIRA　イブニングクラス(にほんご） 開始日はホームページで確認

毎週㈮18:30～20:00
ホーム
ページで
確認

テキスト代 
別途日本語ボランティア 市民プラザほか

�
外国人のための文化講座 決定次第ホームページに掲載。会員へ通知

参加費あり
ボランティア講師 生け花・料理・着付け・ポットラックパーティーなど

12月に証明書自動発行サービスを終了します
コンビニ交付開始予定！
マイナンバーカードの申請はお早めに

　12月に自動発行機による住民票の写しと印鑑登録証明書の発行を終了します。
令和4年1月からは、同証明書をコンビニエンスストアで取得できる「コンビニ交
付」を導入予定です。
　コンビニ交付には電子証明書を搭載したマイナンバーカードが必要です。マイ
ナンバーカードをまだお持ちでない方や、電子証明書を搭載していない方は早め
に申請してください。申請方法など詳しくはお問い合わせください。※自動発行
機によるサービス終了後も「印鑑登録証・あびこ市民カード」は、市民課・各行
政サービスセンター窓口で印鑑登録証明書を請求する際に必要です。廃棄せず大
切に保管してください。

　印鑑登録証・あびこ市民カード…市民課・内線360、マイナンバーカード…
市民課・内線693

【クリーンセンターへのごみの搬入は事前に予約が必要です】　令和5年3月31日まで、新廃棄物処理施設の建設のため、駐車スペースが確保できないことから、搬入には電話に
よる事前予約が必要です。ご協力をお願いします。　 　クリーンセンター☎7187－0015

mailto:info@e-aira.jp
http://www.e-aira.jp
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市民活動団体対象　公募補助金申請を受付
交付期間　令和4年度～令和6年度
補助金額　補助対象経費の10％～50％
対象　公益の増進に寄与する任意団体または特定非営利活動法人で5人以上で
構成し、活動拠点が市内にあり、市内で活動している団体
※営利・政治・宗教、同一の事業・目的で市から他の補助金を受けている団
体、市や教育委員会と共催する事業・活動を除く
審査方法　 我孫子市補助金等検討委員会の審査を経て決定

・ 　8月2日㈪午後5時までに申請書類（市民活動支援課、市民活動ステー
ションで配布。市ホームページからダウンロード可）を持参（郵送不可）。市民
活動支援課・内線490
◎令和3年度から新たに補助金を交付する団体

団体名 対象事業 補助限度額

我孫子市消費者の会
安全・安心な消費生活を実現するための啓発活
動（イベントなど）、消費問題に関する研修会、
調査・研究・提言など

5万円

我孫子自主夜間中学        
“あびこプラスワン”

不登校生・障害者・外国人・青年・高齢者など
の学習や学び直しの支援、新規会場の確保など 29万1000円

我孫子市
視覚障害者協会

会員の日常生活向上と自立促進のための研修会
開催、福祉まつりなどの参加による視覚障害者
への理解促進など

12万円

認定NPO法人
東葛市民後見人の会

市民成年後見人養成講座の開催、成年後見人制
度普及・啓発のための講演会・出前講座の開催
など

26万円

我孫子市子ども会
育成連絡協議会

子ども会活動への支援、育成者の研修、ジュニ
ア・リーダー育成、各種団体と連携した子ども
たちのための活動など

40万円

我孫子市
スポーツ少年団

スポーツ少年団の各種大会の運営、駅伝大会の
開催など 33万3000円

「手賀沼のうなきちさん家」
フリースペース利用日時変更

　けやきプラザ11階「手賀沼のうなきちさん家」では、令和3年度から適応指
導教室「ヤング手賀沼」の分校が開室するため、フリースペースとしての利用
時間・曜日を変更します。※祝日や「ヤング手賀沼」の長期休業期間は一般開
放時間が変わります。詳しくは市ホームページをご覧ください。

［一般開放日時］
4月22日まで(4月16日を除く)
◎毎週月曜日、第1・3・5水曜日、毎週金曜日…午前9時～午後9時
◎毎週火曜日…午前9時～午後5時
◎第2・4・5土曜日、第1・3・5日曜日…午前9時～午後9時
4月16日・4月23日以降
◎毎週月曜日、第1・3・5水曜日、毎週金曜日…午後4時～午後9時
◎第2・4・5土曜日、第1・3・5日曜日…午前9時～午後9時

　社会福祉課・内線394

三菱UFJ銀行の窓口納付が停止
　三菱UFJ銀行では、4月1日から市の納付書（水道局を含む）による窓口納付
ができなくなりました。今後の納付は、他の金融機関窓口、口座振替、コンビ
ニ納付などをご利用ください。※口座振替は引き続き利用できます。

　財政課・内線268、水道料金など…水道局お客様センター☎7184－0116

住宅用火災警報器を設置しましょう
火災死者の約7割は住宅で発生しています

　住宅用火災警報器は、火災で発生する熱や煙を感知
し、音や音声で火災を知らせてくれる機器で、全ての住
宅に設置が義務付けられています。まだ設置していない
住宅は、大切な命や財産を守るため設置しましょう。
※機器の交換目安は約10年です。古くなると電子部品
の寿命や電池切れなどで火災を感知しない恐れがありま
す。月に1回ボタンを押すかひもを引いて音が鳴るか点
検しましょう。
※消防職員が住宅用火災警報器を販売することはありません。不適切な訪問販
売に注意してください。

　消防本部予防課☎7181－7702

公園内で移動販売！ 飲食物販売事業者を募集
　新型コロナウイルス感染症により、営業に影響を
受けている飲食店への販売機会の提供、公園の利用
促進や魅力向上のため、公園内での飲食物販売事業
者を募集します。
出店期間　4月下旬～令和4年3月31日（手賀沼公園
のみ9月まで）午前10時～午後4時（年末年始を除く）
出店場所　手賀沼公園、湖北台中央公園、気象台記念公園、利根川ゆうゆう公
園、五本松公園ほか※出店場所は要相談
出店対象　市内事業者…キッチンカー・露店、市外事業者…キッチンカーのみ
出店料　市内事業者…無料、市外事業者…有料
内容　酒類を除く飲食物の販売
※調理営業・販売業で保健所から許可を得ているもの
出店スペース　10平方メートル程度

・ 　4月19日㈪～随時、必要書類を郵送・持参。〒270－1192市役所公
園緑地課（住所省略可）・内線363※詳しくは市ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。

地域猫の不妊去勢手術補助金
　地域猫（特定の飼い主がなく、地域に住みつき、その地域の方の同意のもと
適切に管理されている猫）の不妊去勢手術を実施する団体に、手術費用の一部
を助成します。
補助金額　地域猫1匹につき5000円まで
対象　市内に居住する別世帯の20歳以上の方3人以上で構成し、市内で地域猫
活動を行い、活動場所の土地所有者・自治会などから活動について同意を得て
いる団体※登録が必要です。事前にご相談ください。
交付条件　団体登録後に地域猫に手術を実施し、受付期間中に
領収書、手術前・手術後の地域猫の写真、申請書を提出するこ
と※手術の際は猫の耳の先端をV字にカットし、手術済みであ
ることが分かるようにしてください。
受付期間　令和4年3月18日㈮まで

　手賀沼課☎7185－1484

JR成田線（我孫子～成田間）が開業120周年
〜成田線の120歳の誕生日をみんなで盛り上げよう！〜

　4月1日にJR成田線（我孫子～成田間）が開業120周年を迎えました。
　成田線沿線4市3町（我孫子市、成田市、柏市、印西市、栄町、利根町、河内
町）の7自治体で構成する成田線活性化推進協議会では、さまざまな記念事業を
実施していきます。
成田線（我孫子〜成田間）開業120周年記念事業
◎懐かしの成田線写真展
　成田線活性化推進協議会ホームペ
ージで、デジタル写真展を開催して
います。市民の方からご提供いただ
いた鉄道写真を中心に、年間を通し
てさまざまな写真を掲載します。
◎駅からハイキング
　年間を通して沿線で「駅からハイ
キング」を実施します。
(第1弾)「利根町の桜と小林一茶の句碑めぐりハイキング」
日程　4月2日㈮～4日㈰　場所　布佐駅改札前集合
受付時間　午前9時30分～11時45分
◎記念列車の運行
　両先頭車両にヘッドマークを掲出した記念列車が運行します。
日にち　4月30日㈮

　開業120周年記念事業ついて、詳しくは広報あびこ4月16日号
でお知らせします。成田線活性化推進協議会ホームページ(QRコ
ード参照)でもご確認いただけます。

　企画課☎7185－1426

▲昭和45年ごろの湖北駅
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ポールウオーキングを楽しむ会
　ポールウオーキングは、正しい姿勢で効率よく安全に運動効果が得られます。
青葉・若葉の森の中を一緒に歩きましょう。
日時　4月17日㈯午前9時～正午※荒天時24日㈯
内容　東我孫子駅南側広場集合～近隣センターこもれび～岡発戸市民の森～五
本松公園～湖北台中央公園～湖北駅
対象・定員　5㎞以上歩ける方、30人※小学生以下は保護者同伴
持ち物　歩きやすい服装、飲み物、タオル、ポール（貸し出しあり）

・ 　4月9日㈮までに電話・ファクス・はがきで住所、氏名、年齢、電話番
号、ポールの有無を明示。〒270－1166我孫子1684教育委員会文化・スポー
ツ課☎7185－1604 7185－1760

その足環、いつ付けた？
鳥類標識調査でわかる長期生存

テーマトーク

日時　4月17日㈯午後1時30分～2時15分
内容　鳥類標識調査で鳥が足環を付けられた後、
年月が経過してから再発見された場合、その記
録は鳥類の寿命を知るための重要な資料となり
ます。最長記録はどの種？〇〇は長生きするの？
など、視聴者の皆さんからのリクエストも受け
付けながら、1961年～2017年に得られた289 
種・約4万例の移動記録を基に紹介します。
講師　千田万里子さん(山階鳥類研究所保全研究
室専門員)
費用　無料
参加方法　鳥の博物館・山階鳥類研究所ホームペ
ージ（QRコード参照）から ▲山階鳥類研究所▲鳥の博物館

▲36年8カ月経過したオオミ
ズナギドリの足環（撮影：マレー
シア半島野生生物国立公園局）

オンラインで開催

令和3年度受講生募集　　　5月から

　実り豊かな幸齢期のために、知っておきたいテーマを専門講師から仲
間と一緒に学びます。
日時　5月7日～11月26日の金曜日(全11回)午前9時30分～11時45分
場所　アビスタ
内容　健康体操、生前整理、マネープラン、市民活動など
定員　36人
費用　年額700円

　過去の参加の有無、生年月日、性別を明記

③『熟年備学』～健康寿命は自分で延ばす！～

　学校の枠を越えて、さまざまな講義や体験を通し交流を深めていきます。
日時　5月11日～令和4年1月27日の木曜日(全14回)午前9時45分～11
時45分※初回のみ火曜日
場所　アビスタほか
内容　心と体、おこづかい、ピラティス、片付け、手賀沼船上学習など
対象・定員　小学1・2年生の保護者、36人
費用　年額1500円

　過去の参加の有無、お子さんの学校名・学年を明記

②小学１・２年生の保護者対象『家庭教育学級』
～わくわく どきどき子育て～

　入園前の親子の大切な時間。いろいろなものに触れさせたい。そんな
時こそ「のびのび親子学級」！子育ての幅を広げ、育児も育自も楽しみま
しょう。
日時　5月～10月まで（全9回）午前10時～11時30分
場所　アビスタ
内容　工作、リトミック、外遊び、運動会など
対象　平成29年4月2日～平成31年4月1日生まれのお子さんと保護者
定員　火・木曜日コース、各25組
費用　年額700円

　過去の参加の有無、お子さんの氏
ふ り

名
が な

・性別・生年月日、希望コース
を明記。下のお子さんも一緒に参加する場合は下のお子さんの氏

ふ り

名
が な

、性
別、生年月日も明記

①2・3歳児の保護者対象『のびのび親子学級』
～親子一緒に何でも体験～

〈共通〉
※受講は1人1学級（①と②のみ同時受講可）。長寿大学学級生は受講不可。
※抽選（市内在住・在勤の方優先）※結果は全員に通知※応募者少数の場合
は実施しない場合あり

・ 　4月14日㈬必着で、はがき・ファクス・ちば電子申請サービス
（市ホームページ参照）に希望学級名、郵便番号、住所、氏

ふ り が な

名、日中連絡
がつく電話番号、Ｅメールアドレス、参加希望学級の必要
事項を明記。〒270－1147若松26の4我孫子地区公民館
☎7182－0622 7165－6088

公民館学級

東京2020応援プログラム 目指せ！チアリーダー !!
明日のCheerleaderへ

日時　4月25日㈰、5月23日㈰、6月6日㈰・20日㈰午前10時～正午（全4回）
場所　アビスタホール
内容　中央学院高等学校チアリーディング部

「POPSTARS」と一緒に「元気・勇気・笑顔」をモ
ットーにチアリーダースピリッツで体を楽しく動
かす講座です。講座で覚えた演技を7月3日㈯の
聖火リレー会場で披露し、一緒に盛り上げません
か？
費用　100円（保険代）※7月3日㈯に参加する場合は別途衣装代あり
講師　中野聖子さん(中央学院高等学校チアリーディング部顧問)
対象・定員　4回参加できる小学生、30人（抽選）

・ 　4月14日㈬必着で、はがき・ファクス・ちば電子サービスに講座名「明
日のCheerleaderへ」、住所、氏

ふ り が な

名、性別、学校名、学年、電話番号を明記。
〒270－1147若松26の4我孫子地区公民館☎7182－0622 7165－6088

第25回ふるさとイベント大賞
内閣総理大臣賞贈呈品を展示

　(一財)地域活性化センター主催の「第25回ふるさ
とイベント大賞」で、ジャパンバードフェスティ
バル2019が最高賞である「内閣総理大臣賞」を受
賞しました。贈呈された表彰状と記念品の盾を展
示しますので、ぜひご覧ください。
期間・場所　
4月15日㈭まで…アビシルベ
4月16日㈮～29日㈷…水の館1階手賀沼ステーション
4月30日㈮～5月12日㈬…アビスタ2階展示スペース

　JBF実行委員会事務局(手賀沼課）☎7185－1484

令和3年度「てがたん」
　「てがたん」は鳥の博物館前に広がる手賀沼
の自然や生き物を楽しむ自然観察会です。毎月
テーマを決めて季節の見どころを紹介します。
※申し込みが必要です。開催時間など詳しくは
鳥の博物館ホームページをご覧ください。
日にち・内容　下表参照※雨天中止
時間　午前10時～
場所　鳥の博物館玄関前集合
費用　100円（中学生以下無料）
・ 　鳥の博物館☎7185－2212 

▲てがたんの観察風景

日にち テーマ
4月10日㈯ 鯉の恋の季節
5月8日㈯ ツバメの子育て
6月12日㈯ 戦国武将の家紋を探そう！

7月10日㈯
これを食べたのは誰？
～食べあとから生き物を探
そう～

8月14日㈯ てがたん樹木検定・夏編
9月11日㈯ 生きものたちの「護身術」

日にち テーマ
10月9日㈯ 「赤とんぼ」を探そう！
11月6日㈯・
7日㈰ てがたん in JBF

11月13日㈯ 鳥と樹木の「持ちつもたれつ」
12月11日㈯ 白黒つけよう！ 2種のセキレイ
令和4年1月
8日㈯ もっと知りたいユリカモメ

2月12日㈯ てがたん樹木検定・冬編
3月12日㈯ てがたんしりとり

http://www.city.abiko.chiba.jp/
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●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎♯7009または☎03－6735－8305（平日・
土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科○受付時間…9時～
11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

古
ふ る

屋
や

　諒
りょう

太
た

ちゃん
（寿・1 歳 2 カ月）

にこにこ笑顔でお散歩したり、
お兄ちゃんと一緒に電車を見
るのが大好き☺

対象者　令和3年4月1日以降に出生し、受診日に母子のいずれかが市内に住民
登録している生後50日以内のお子さん
※妊娠届出書において4月1日以降に出産予定の方には「新生児聴覚スクリーニ
ング検査受診票」を3月末に送付しました。
対象検査　生後50日までの間に初めて受けた新生児聴覚スクリーニング検査
助成額　上限3000円
受診方法　県内契約医療機関で受診する場合は「新生児聴覚スクリーニング検
査受診票」を医療機関で提示してください。里帰りなど県外医療機関で受診す
る場合はお問い合わせください。

　健康づくり支援課☎7185－1126

新生児聴覚スクリーニング検査費用の一部助成

月 〈対象〉 市内在住の
乳幼児と保護者

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ

無料
あびこで
子育て

4

※新型コロナウイルス感染症の影響により変更・中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

 保育園・幼稚園などの地域子育て支援
マイ保育園ひろば　保育園で一緒に遊びや行事に参加したり、子育ての悩
みや不安を相談したりできます。
時間　午前10時～11時
期間　令和4年3月まで　各園に要登録（無料、随時）

聖華みどり
27日㈫

こいのぼりをつくろう
園庭開放　保育園などで園庭を開放しています。一緒にいろいろな経験を
しましょう。
期間　令和4年3月まで（8月と年末年始を除く）※雨天中止　申込不要

　保育課・内線459（平日午前8時30分～午後5時）
ぐるんぱクラブ　ママ・パパと赤ちゃんの遊びの広場です。
対象　1カ月～2歳前後　日時　28日㈬10時～11時30分
定員　先着10組

・ 　ホームページ(QRコード参照)から。布佐宝保育園☎7189－2744

　布佐駅から栄橋付近の利根川（水八景）を眺め、
祭礼で名高い「竹内神社」、まちなみ八景にも選ば
れた「布佐平和台」、市指定文化財「旧井上家住宅」
などを散策します。
日時　4月24日㈯午前9時15分～正午※荒天中止
場所　布佐駅東口前集合（布佐駅解散）
定員　先着20人　費用　無料
持ち物　歩きやすい服装・靴、マスク、飲み物、帽子、雨具

・ 　4月22日㈭午後5時までに手賀沼課☎7185－1484

環境レンジャー　春のネイチャーイン
利根川と布佐の里道を散策しよう

　赤ちゃんだけの時間です。ゆったりと座
りながら、お話や情報交換をしてのんびり
過ごしましょう。
日時・場所　〇にこにこ広場（アビイクオー
レ2階）…毎週火曜日午前10時～午後0時30
分、午後1時30分～4時　〇わくわく広場

（湖北台保育園隣）…毎週水曜日午前10時～
午後0時30分※午後は通常どおり未就学児と保護者が利用できます。
対象　市内在住でハイハイまでの赤ちゃんと保護者※兄姉の同伴不可
持ち物　バスタオル

　にこにこ広場☎7185－8882、わくわく広場☎7185－2196

子育て支援施設
「赤ちゃんのフロア」に遊びにきませんか

期間　4月10日㈯～7月11日㈰までの土・日曜日、祝日
時間・内容(上映時間15分)

開始時間 内容
10 時、13 時、15 時 テーマ番組「火星を見つめて」
11 時、14 時、16 時 星空解説「今夜、なにがみえるかな」( 春から夏バージョン )
定員　各回先着25人
費用　100円（中学生以下無料）
※平日は10人以上の団体に貸切上映可（2日前までに要申込。
申請書は市ホームページからダウンロード可）

・ 　水の館☎7184－0555

水の館プラネタリウム
新しい番組がスタート！

　新聞を購読していない方は、次のサービスをご利用ください。
◎アプリ「マチイロ」
　スマートフォンやタブレットでいつでも広報あびこを読むこと
ができます。※ダウンロードは無料、通信料は利用者負担
◎宅配サービス
　新聞販売事業者によるポスティングで、原則、発行日当日にお
届けします。希望する方は電話または市ホームページからお申し込みください。

　秘書広報課広報室☎7185－1269

多くの方に「広報あびこ」をお読みいただくために

▲アプリのダ
ウンロードは
こちらから

　休日に仕事などがあるため、家庭で保育ができない場合
は、保護者に代わりファミリーサポートセンター提供会員の
家庭で保育することができます。
※初めて利用する方は、ファミリーサポートセンターへの入
会手続き・事前打ち合わせ・提供会員との顔合わせなどが必
要です。早めにお問い合わせください。
保育日時　休日(日曜日・祝日・年末年始)午前7時～午後5時
対象　市内在住で保育園・認定こども園・幼稚園などに通園している（保育認
定を受けている場合に限る）または学童保育室に入室している、生後6カ月～小
学生までのお子さん
利用手順　①ファミリーサポートセンターに連絡し、休日保育利用の承諾を得
る。②利用希望日の2カ月前の月の1日から3開庁日前までに、申請窓口に必要
書類を持参。
費用　1人あたり日額 ○3歳未満2500円 ○3歳以上1500円 ○小学生2000円 
○生活保護世帯無料
※利用する日の年度の4月1日時点の年齢※時間外の保育は別途1時間900円※
ファミリーサポートセンター新規登録の方は別途入会金・年会費※同日に同一
世帯のお子さんが2人いる場合、2人目は半額
※食事・おやつ・おむつなどは実費負担
申請窓口　保育課（市役所西別館2階）、子育て支援センター (アビイクオーレ2
階)※子育て支援センターは未就学児のみ受け付け
必要書類　 休日保育利用申込書（申請窓口で配布。市ホームページからダウン
ロード可）、休日保育就労証明書（父、母分）または休日に児童を保育すること
ができないことを証する書類、利用料
※お引き受けできる提供会員がいない場合、やむを得ずお断りすることがあり
ます。

　保育課・内線479、ファミリーサポートセンター☎7186－4161

連休前の利用申し込みはお早めに！
ファミリーサポートセンター休日保育の利用

鈴
す ず

木
き

　沙
さ

來
ら

ちゃん
（我孫子・1 歳 2 カ月）

いつも笑顔いっぱいのさらちゃ
ん☺大好きなお兄ちゃんと一緒
にたくさん笑って大きくなあれ♡

▲竹内神社



  認知症および脳血管疾患は、他の疾患に比べ介護度が高い傾向にありま
す。脳ドックを受診し、ご自身の脳の状態を把握しましょう。
期間　令和4年3月31日㈭まで
対象　受診日に市の住民基本台帳に記載されている方で、令和4年3月31
日時点で40歳以上で5の倍数の年齢の方（下表参照）※年齢の上限なし※自
覚症状がある方、脳血管疾患で治療中・経過観察中の方は対象外

内容　MRI・MRAの同時検査
契約医療機関　我孫子東邦病院☎7182－8166、名戸ケ谷あびこ病院☎
7157－2233、ほしの脳神経クリニック☎7182－7171、平和台病院（予
防医療センター）☎7189－1119
受診方法　契約医療機関に予約の上、受診日に本人確認書類(保険証など）
を持参し、誓約書兼同意書を記入
費用　市の負担額（上限1万円）を差し引いた自己負担額※医療機関ごとに
費用が異なります。予約の際にご確認ください。

　健康づくり支援課☎7185－1126

対象年月日 対象年月日
昭和56年4月1日～57年3月31日(40歳) 昭和31年4月1日～32年3月31日(65歳)
昭和51年4月1日～52年3月31日(45歳) 昭和26年4月1日～27年3月31日(70歳)
昭和46年4月1日～47年3月31日(50歳) 昭和21年4月1日～22年3月31日(75歳)
昭和41年4月1日～42年3月31日(55歳) 昭和16年4月1日～17年3月31日(80歳)
昭和36年4月1日～37年3月31日(60歳) 昭和11年4月1日～12年3月31日(85歳)
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く場合は、症状
やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に重症患者に限定されます。
※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

脳ドックを受けてみませんか

　新型コロナウイルス感染症の記事とともに中和抗体という文字も多く
見られます。ウイルス感染のあと、ヒトは、ウイルス表面にもつ多くの異
物に対して、多種類の抗体を作ります。その中でウイルスを攻撃できる抗
体です。一つのリンパ球が1種類の抗体を作るので中和抗体だけを選んで
薬剤として開発できれば有効な治療薬になります。実際、新型コロナウイ
ルス感染症から回復した患者さんの血

け っ

漿
しょう

を輸血することで重症化しなか
ったという報告もあります。中和抗体が濃厚に含まれているからです。目
的の抗体を産生している単一のリンパ球を選択し薬剤にする効率的な方
法が開発され、今回も新型コロナウイルスが人の粘膜細胞に接着する時
に必要なスパイクタンパク質の遺伝情報が公開されるとすぐに開発競争
が始まりました。現在、臨床試験の段階まできているようです。リウマ
チ患者やがん患者の治療薬として一般的に使用されているように、この
抗体治療薬が早く臨床現場でも使われるようになることを願っています。　                      
湖北台四季の道ぐんじクリニック　軍司祥雄

　　　 　健康づくり支援課☎7185－1126

新型コロナウイルスと
中和抗体

№ 431

項目 日程 対象・内容など
しあわせ
ママパパ学級

3・10・
17日㈯

妊娠20週以降の妊婦
とその夫、ご家族の方

育児相談
（乳幼児の育児） 21日㈬ 保健センター

4カ月児相談 6・13日
㈫ 令和2年11月生まれ

1歳6カ月児健康診査 8日㈭ 令和元年9月1日～
9月26日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 22日㈭ 平成30年8月生まれ

3歳児健康診査 15日㈭ 平成29年9月1日～
9月21日生まれ

5歳児歯科健診 22日㈭ 平成28年4月2日～
5月5日生まれ

離乳食教室
（4〜6カ月児向け） 23日㈮ 乳児の保護者、

先着30人
後期離乳食教室

（8〜9カ月児向け） 14日㈬ 令和2年7月生まれ、
先着20人

食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

は予約制です。

　 各種健診と健康教室4月

開催日 場所
14日㈬ 布佐南公園＊雨天中止
16日㈮ 天王台西公園＊雨天中止
20日㈫ 湖北台中央公園＊雨天中止

◎ 遊具うんどう教室
時間　午前10時～11時

　高齢者支援課☎7185－1112

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止または内容を一部変更する場合があります。
詳しくは市ホームページをご確認ください。

◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター3階

　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 2日㈮
14時30分～16時

心の健康クラブ 19日㈪
14時～16時

問い合わせ先を
ご確認ください。

　治療で骨髄移植手術を受けたなどの理由で免疫が消失し、接種済みの定期の
予防接種の効果が期待できないと医師に判断され、任意で再接種を受ける際の
接種費用を助成します。
対象　次の全てに該当する方①骨髄移植手術を受けたなどの特別な理由で免疫
が消失し、接種済みの定期の予防接種の効果が期待できないと医師に判断され
ている②接種日に市の住民基本台帳に登録されている③接種日に20歳未満で
ある。ただし、BCGは4歳、小児肺炎球菌は6歳、ヒブは10歳、四種混合ワク
チンは15歳に達するまで
接種方法　接種前にお問い合わせください。

・ 　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

特別の理由による任意予防接種の費用助成

　実施期間を令和3年度から6月～翌年1月末までに変更します。6024歯科健
康診査については市ホームぺージをご確認いただくか、お問い合わせください。

　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

6024歯科健康診査の実施期間を変更

　年度内に65歳以上で5の倍数の年齢の方が法定接種の対象です。過去に接種
したことがある方は対象外です。対象の方へ5月末に予診票を発送予定です。
予診票送付前に接種を希望する方はご連絡ください。また、法定接種の対象外
の方には市独自の助成がありますので、接種を希望する方はご連絡ください。
対象　過去にこの予防接種を受けたことがなく、接種日に我孫子市民で、自ら
の意思で接種を希望する①または②の方
①年度年齢65歳以上の方(昭和32年4月1日以前に生まれた方）
②接種日に60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の障害によ
り日常の生活が極度に制限される方、またはヒト免疫不全ウイルスによる重度
の免疫の機能障害を有する方
自己負担額　2500円（生活保護受給世帯・中国残留邦人などの世帯の方は免
除）
接種場所　契約医療機関※契約医療機関以外での接種を希望する方は、接種前
に必ずご連絡ください。
接種方法　契約医療機関に連絡し、接種を受けてください。
持ち物　本人確認書類（保険証など）、健康手帳（お持ちの方）、予診票、自己負
担免除者の方は「休日・夜間等医療受給証」または「本人確認証」

　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

高齢者肺炎球菌感染症予防接種

◎風しん抗体保有率の低い世代の男性向けの風しん抗体検査・予防接種
　対象の方で、まだ受診をしていない方には6月末に今年度用のクーポン券を
発送予定です。新しいクーポン券がお手元に届くまでは、昨年度のクーポン
券をご利用ください。※抗体検査・予防接種は1人1回です。2回以上受けた場
合、費用は自己負担となりますのでご注意ください。
期限　令和4年3月31日㈭まで
対象　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性　費用　無料
実施医療機関　市内医療機関、厚生労働省ホームページ掲載の医
療機関リスト(QRコード参照)
持ち物　クーポン券、現住所が確認できるもの（運転免許証など）、
予防接種を受ける場合は抗体検査結果通知（平成26年4月1日以降
の検査結果で十分な量の抗体がないと判定されたもの）
◎妊娠を希望する女性とその同居者などを対象とした風しん予防接種
　妊婦の風しん感染を予防し、赤ちゃんの先天性風しん症候群を防ぐため、予
防接種の費用を助成しています。
期限　令和4年3月31日㈭まで
対象　市内に住民登録している方で次の全てに該当する方①過去に検査で風し
んと診断されたことがない方②妊娠を希望する女性またはその同居者、妊婦の
同居者③県の抗体検査（無料）で抗体価が低いとされた方または風しん第5期の
抗体検査においてHI法で16倍もしくはEIA法で6.0以上8.0未満の方
助成額　上限3000円（1人1回限り）

　健康づくり支援課（保健センター）☎7185－1126

風しん抗体検査・予防接種



〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページからダウンロード
も可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・問い合わせ先などです。　

　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520
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情報ひろば 市や官公庁主催・共催・後援、補助団体の記事を
掲載しています。
各項目は、次のように省略しています。

…日時、 …場所、 …内容、 …講師、 …出演、
…対象、 …定員、 …報酬・報償、 …選考方法、
…費用、 …入場券販売所、 …持ち物、 …申し

込み（記載のないものは申込不要）、 …問い合わせ

情報ひろばに掲載しているイベントや講演・講座・教室などは感染症対
策を行い実施します。

どもの発達支援と保護者支援につい
て」（800字以内）、資格証・免許証の
写しを郵送・持参。〒270－1112新
木1637こども発達センター☎7188
－0472

ふれあいホール 
ワークショップ参加団体

7月27日㈫～8月1日㈰のうち1日
（午前・午後のみでも可）　 けやきプ
ラザ第2ギャラリー　 絵画・書道・
手工芸などのワークショップを開催で
きる団体　 各日1団体　 ・ 4月
20日㈫19時までに千葉県福祉ふれあ
いプラザ☎7165－2883

放課後対策事業スタッフ
◎サブリーダー　勤務時間13時～19
時、一日保育…7時45分～19時（シフ
ト制）　勤務場所各あびっ子クラブ、
学童保育室（四小・根戸小・三小・二小・
新木小学校以外）　 放課後や長期休
業日に家庭保育ができない児童を預か
り、生活指導などを行う　 3人　
時給1170円
◎心理相談員　勤務時間8時30分～
19時の間で3時間～7時間45分（月96
時間、シフト制）　勤務場所子ども支
援課　 支援が必要な学童保育利用児
童に対する相談、保育について放課後
対策事業スタッフへ助言　 1人　
時給2310円

〈共通〉任期1会計年度以内（再任用あ
り）　 資格など条件あり、詳しくは
市ホームページをご覧ください　
・ 4月30日㈮（消印有効）までに、
登録申込書（市ホームページからダウ
ンロード可）を郵送・持参。〒270－
1192市役所子ども支援課（住所省略
可）・内線449
学校安全管理員（会計年度任用職員）

任期登録者の中から必要に応じて学期
ごとに任用　勤務日時学校授業日（週
3・4日、1日4時間）　勤務場所市内
各小学校　 学校内外の巡回、登下
校時の児童の見守りなど　 時給930
円　 書類、面接　 ・ 随時、教育
委員会学校教育課☎7185－1267

449449 お知らせ
遺言・相続の無料法律相談会

4月15日㈭13時～16時※1人40
分　 電話による弁護士の法律相談　

先着20人　 ・ 4月6日㈫10時～
千葉県弁護士会松戸支部☎047－366
－6611

我孫子市結婚相談所説明会
①4月17日㈯②4月25日㈰13時30

分～14時30分※終了後、個別相談あ
り　 結婚相談所の利用を考えている
①本人（女性）または保護者②本人（男
性）または保護者　 各日先着20人　

・ ・ 我孫子市結婚相談所あび♡
こい♡ハート☎7184－8100

猫譲渡会＆フリーマーケット
4月18日㈰11時～13時　 アビス

タ前広場（手賀沼公園側入り口）　
日用品の販売。売り上げは市内の野良
猫を増やさない活動に使用。寄付物品
も募集　 ねこ友会・早川☎7188－

回）　 初心者向けのパンの練り方、
成形、焼き方などパン作りの基礎（ベー
グル、シナモンロール）　 12人（抽
選）　 1500円　 エプロン、三角
巾、マスク、布巾2枚、ステンレスボー
ル（直径20cm以上）、軍手、持ち帰り
用容器、お弁当、筆記用具　 5月5
日㈷必着
◎音楽療法でリフレッシュ！〜元気に
ドレミ♪〜　 5月10日、7月5日、9
月6日、11月15日、令和4年1月17日、
3月7日（全て月曜日）13時～14時30
分　 歌・リズム遊びなどで脳トレー
ニング　 藤原葉子さん（流山音楽療
法）　 各回先着20人　 各回500
円　 動きやすい服装、室内用運動靴、
飲み物、マスク

〈共通〉 ・ ・ 湖北地区公民館☎
7188－4433※ホームページからも
申込可

募集
社会福祉協議会 臨時職員

勤務日時土・日曜日を含む週2日以上、
9時～19時のうち1日4時間以上　勤
務場所福祉ショップ＆軽喫茶ぽぽら　

ショップ、軽喫茶のホール・キッ
チン※研修期間あり　 18歳以上の
方　 若干名　 時給930円　 面
接　 ・ 4月15日㈭までに履歴書
を持参。我孫子市社会福祉協議会☎
7184－1539

高齢者支援課会計年度任用職員
任期6月1日～令和4年3月31日　勤務
日時平日8時30分～17時（月16日、
勤務時間応相談）　 高齢者相談、訪
問、健康教育、事務など　 保健師ま
たは看護師の有資格者で、自動車運転・
パソコン操作ができる方　 1人　
保健師…時給1440円、看護師…時給
1430円　 書類、面接　勤務場所・

・ 4月16日㈮17時必着で登録申
込書（市ホームページからダウンロー
ド可）または履歴書、資格証の写しを
郵送・持参。〒270－1192市役所高
齢者支援課（住所省略可）・内線429
鳥の博物館受付・ミュージアムショッ

プ販売員（会計年度任用職員）
任期5月1日～令和4年3月31日　勤務
日時9時15分～17時のうち4時間（月
14日程度、土・日曜日、祝日勤務あ
り）　 1人　 時給930円　 面接　
勤務場所・ ・ 4月16日㈮消印有効
で登録申込書（市ホームページからダ
ウンロード可）を郵送・持参。〒270
－1145高野山234の3鳥の博物館☎
7185－2212
こども発達センター 児童発達支援員
（会計年度任用職員〈産休代替〉）

任期5月1日～12月31日　勤務日時平
日8時30分～16時30分（月8日）　
乳幼児の療育と家族への支援　 保育
士・社会福祉士・教員のいずれかの資
格・免許を有する方　 1人　 時給
1210円　 書類、面接　勤務場所・

・ 4月16日㈮必着で登録申込書 
（市ホームページからダウンロード可）、 
レポート「自分の職種から考える、子

懐かしの映画ポスター展 第21回
4月17日㈯～25日㈰9時～18時（最

終日16時まで）　 アビシルベ　 ジ
ェームズ・ディーン生誕90年記念＆
和製ディーン“赤木圭一郎”映画ポス
ター展（提供…青柳隆久さん）　 無
料　 懐かしの映画ポスター友の会・
吉澤☎090－3343－2014

フルートアンサンブル紙ふうせん
第12回定期演奏会

4月25日㈰14時開演　 アミュゼ
柏　 サウンド・オブ・ミュージック、
日本の春メドレーほか　 細山友子さ
ん（指揮）　 無料（全席自由）　 須田
☎7154－7413
硬式テニス我孫子市民大会（シングルス）
5月15日㈯※予備日5月22日㈯　

市民体育館　種目一般（男子・女子）、
年齢別（45歳以上・55歳以上・65歳
以上・75歳以上）。詳細は我孫子市
テニス連盟ホームページ参照　 市
内在住・在学・在勤の方　 先着60
人　 1000円（高校生以下500円）　

4月28日㈬までにEメールで種目、
氏
ふ り が な

名、住所、年齢、電話番号を明記。
山
や ま

来
く

info@abkta.main.jp　 北村
☎090－2524－5214

第18回 大正浪漫ウオークin手賀沼
4月29日㈷8時～16時※荒天中止　
手賀沼公園　 6・10・20・30㎞コー

ス（自由歩行）※小学生以下は保護者、
障害がある方は介助者の同伴が必要
です　 400円（当日申し込み600～
700円）、中学生以下無料　 ・ 4月
15日㈭までに北総歩こう会・平野☎
7133－1589

森かずお写真展～ありのままの一瞬～
6月27日㈰まで10時～16時（入館

15時30分まで）　 50年にわたり手
賀沼の自然や地域の行事を撮り続けて
きた写真家の写真展　 600円（飲み
物の提供は中止）※中学・高校生半額、
小学生以下無料　 ・ 森の美術館 

（流山市）☎7136－2207

講演・講座・教室
シニアのためのオンライン講座

Zoomの使い方 入門編
4月12日㈪・14日㈬10時～11時30

分　 自宅からZoomの使い方を学
ぶ※パソコン参加の場合OSはWind 
ows10（カメラ・マイク付き）、スマ
ホでも参加可　 各日先着10人　
無料　 ・ Eメールに受講日、住所

（町名まで）、氏名、電話番号、Eメー
ルアドレス、年代を明記。NPO法人 
パソコン楽しみ隊・加

か

戸
ど

☎090－354

7－3310 abikoji@gmail.com
認知症の方の家族のつどい「あびこ」
4月14日㈬13時30分～14時30分 
けやきプラザ　 介護方法や日頃の

悩みなどについての情報交換　 認知 
症の方を介護している家族、介護経験 
者　 10人　 無料　 ・ 4月13日 
㈫までに高齢者支援課☎7185－1112

普通救命講習Ⅰ
4月18日㈰①9時～11時②13時～

14時　 消防本部　 成人に対する
心肺蘇生法とAEDの使い方など(②は
e-ラーニング適応)。救命技能適正者
には修了証を交付　 市内在住・在学・
在勤の小学5年生以上（②はｅ-ラーニ
ングの受講証明書が確認できる方）　

各先着12人　 無料　 ・ 4月8
日㈭9時～消防本部警防課☎7181－
7701

甲種防火管理新規講習
①6月1日㈫・2日㈬②6月3日㈭・4

日㈮　 我孫子南近隣センター　 各
37人　 8000円　 ①4月8日㈭ま
で②4月6日㈫～13日㈫までに日本防
火・防災協会ホームページまたは申
請書（日本防火・防災協会ホームペー
ジからダウンロード）を日本防火・防
災協会にファクス（ 03－6274－
6977） 千葉県消防設備協会☎043
－306－3871、消防本部予防課☎
7181－7702

令和3年度前期危険物取扱者試験・
受験者講習会

6月13日㈰　 敬愛大学稲毛キャ
ンパス（千葉市）　受験種類・ 甲種
6600円、乙種4600円、丙種3700円　

・ 電子申請は4月2日㈮～12日㈪
まで、書面申請は願書（各消防署・各
分署で配布）を4月5日㈪～15日㈭ま
でに消防試験研究センター千葉県支部
へ郵送・持参☎043－268－0381
◎受験者講習会（希望者のみ）　 5月 
18日㈫　 船橋市中央公民館　
3700円（別途テキスト代）　 ・ 4
月19日㈪～23日㈮までに消防本部予
防課☎7181－7702

市民体育館レッスン
◎夜ヨガ教室　 毎週水曜日18時30
分～19時30分
◎バレトン教室　 毎週金曜日13時～
14時
◎夜エアロ教室　 毎週金曜日18時
30分～19時15分

〈共通〉 1回500円　 ・ ・ 市民
体育館☎7137－9030

湖北地区公民館（コホミン）講座
◎手作りパンにチャレンジ！　 5月26
日㈬、6月23日㈬10時～15時（全2

イベント

mailto: info@abkta.main.jp
mailto:abikoji@gmail.com
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 【広報あびこに掲載する広告を募集】会社やお店のPRにご活用ください。広報あびこは新聞折り込みや公共施設などで配布しています。
発行部数　4万5000部　規格　1枠：縦11.5㎝ ×横8㎝　掲載料　1枠：2万円（最大3枠まで）　 ・ 　秘書広報課広報室☎7185−1269
※広告内容などは市が推奨するものではありません。

人（1人60分）　 無料　 相談したい
機器　 ・ ・ 我孫子南近隣センタ
ー☎7181−1011

市民伝言板
詳しい内容の確認は、当事者間で行うよう
お願いします。
近セ…近隣センター 、 …講師、 …入会金、

…月会費、 …年会費、 …申し込み、 … 
問い合わせ

講演・催し たのしもう

▼ペットロス相談会　4月6日㈫・12
日㈪・16日㈮・23日㈮13時～。我孫
子南近セ。愛犬愛猫との死別。思い出
を語る。人間関係の悩み相談も可。1
人30分（当日参加可）。2000円。 ・

渡邉☎090−6197−6397
▼放談くらぶ「楚人冠小研究－こぼれ
話」　4月18日㈰14時～16時。市民プ
ラザ。 美崎大洋さん（我孫子の文化
を守る会会長）。先着25人。300円。

・ 我孫子の文化を守る会・佐々木
☎7185−0675
▼千葉県書作家連盟展　4月21日㈬
～25日㈰10時～17時（最終日16時ま
で）。さわやかちば県民プラザ（柏市）。
漢字・かな・色紙など多数展示。無料。

吉村☎7184−9133

会員・仲間募集 やってみよう

▼男声合唱団「シャウティング フォッ
クス」　㈮午後（昼間）、月4回（HP参
照）。市内近セ。楽しく歌って40年。

「水のいのち」練習中。 4000円（50
歳未満2000円、学生無料）。 塚本
☎090−7234−7163
▼そば打ち教室　毎月第2㈯9時～。
将門そば打ち道場（日秀112）。そば栽
培・石臼手挽きで仲間たちと楽しくそ
ば打ち。初心者歓迎。 2500円。
我孫子そばの会・星崎☎090−5197

−4847
▼我孫子山の会　山歩きを一緒にして
自然の素晴らしさを共有しませんか。
日帰り、宿泊ともに多数。月1回例会。
HP参照。 1000円。 6000円。
田中☎7182−4860
▼湖北山の会　年10回。山と温泉を
楽しむ中高年の会。往復貸し切りバス

（ディスタンスをとって）。70歳くら
いまで（要相談）。 2000円。 谷口
☎070−4006−4912

0007
全国健康保険協会（協会けんぽ）に

加入している方へ
◎令和3年度保険料率　令和3年度
の協会けんぽ千葉支部の健康保険料
率は、3月分︵4月納付分︶から現状の
9.75%から9.79%に引き上げ、介護保
険料率は、現状の1.79%から1.80%に
引き上げとなります
◎40歳～74歳までの被扶養者の特定
健診　健診は、疾病の予防・早期発見
に欠かせないもので、日頃の生活習慣
を見直すチャンスです。年に1度は必
ず受診しましょう。受診券は4月上旬
に送付します

〈共通〉 協会けんぽ千葉支部☎043−
308−0522
千葉県動物愛護センター動物愛護事業
センターが保護した成犬・成猫の飼い
主募集や、犬のしつけ方教室、動物愛
護教室を開催します。詳しくはホーム
ページをご覧ください　 ・ ・ 千
葉県動物愛護センター東葛飾支所（柏
市高柳1018の6）☎7191−0050
国営総合農地防災事業の実施に伴う

同意徴集
令和3年度～14年度まで、国営総合農
地防災事業として、手賀沼流域の農業
用用排水施設の改修工事などを行う予
定です。農家の費用負担はありません
が、周辺農地の所有者や耕作者の同意
が必要です。今月から、手賀沼土地改
良区組合員には当該組合から、それ以
外の畑作農家などの方には市から、書
面で同意をお願いする予定です　 農
政課☎7185−1481

まち協情報
我孫子南まちづくり協議会

◎スマホ・タブレット・パソコン相談　
4月17日㈯13時～15時30分　 8

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子警察署管内　2 月末日現在

2 月の発生件数 20 件
今年の発生件数（1 月～） 41 件
前年同期比 −11 件

2 月の死者数 0 人
今年の死者数（1 月～） 0 人
前年同期比  −1 人

2 月の負傷者数 23 人
今年の負傷者数（1 月～） 48 人
前年同期比 −12 人

　広報あびこに掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の影響に
より延期・中止する場合があります。各問い合わせ先にご確認ください。

広告

4月6日～15日　春の全国交通安全運動
～手をあげて　じぶんでまもろう　いのちのあいず～

　入学・入園間もないこの時期は、道路の通行に慣れない子どもたちを伴う交
通事故の増加が懸念されます。また、高齢者が道路を横断中に事故に巻き込ま
れ、死亡する割合が高くなってます。
　交通ルールやマナーを守り、夜間は明るい服装と反射材を積極的に活用する
など、交通事故防止に努めましょう。横断歩道は歩行者優先です。ドライバー
は思いやりのある運転を心掛けましょう。
運動の重点目標
〇子どもと高齢者の安全確保　〇安全運転の励行　〇自転車の安全利用の推進　
〇飲酒運転の根絶

　市民安全課・内線485、我孫子警察署☎7182−0110

4月2日は「世界自閉症啓発デー」
4月2日～8日は「発達障害啓発週間」

　自閉症をはじめとする発達障害について知ってもらう・理解してもらうこと
は、発達障害がある人だけでなく、誰もが幸せに暮らすことができる社会の実
現につながります。
◎自閉症を知っていますか？
　自閉症の人は自分の殻に閉じこもっているわけではありません。気持ちをう
まく伝えることや、他人の言葉の意図を理解することが苦手なために、誤解さ
れやすいのですが、とても真っすぐな感性を持っています。

　障害福祉支援課・内線384

あびこeモニター募集中
　皆さんの意見を市政に反映させませんか？市政運営の参考にするため、市
ではeモニターを随時募集しています。年間で3回以上ご回答いただいた方に
は、謝礼を送付します。詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い合
わせください。

　秘書広報課☎7185−1714

広告掲載枠
規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）

・ 　秘書広報課広報室☎7185−1269

会社やお店のPRにご活用ください
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市からのお知らせをメールで配信しています。 右記 QR コードを読み込
むか、我孫子市携帯サイト(http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/)
へアクセスしてください。パソコンからは、市ホームページ内「メール配
信サービス」をご覧ください。

アプリ「マチイロ」で広報
あびこが閲覧できます。
アプリは左記 QR コードか
らダウンロードできます。

新型コロナウイルス感染症の影響により掲載内容が変更になる場合があります。最新情報は市ホームページでご確認ください。

市内事業者を応援しよう！

 市民プラザ
◆第16回デッサン・ド・ヌーヴ会展　

2日㈮～7日㈬10時～17時（初日14
時～、最終日16時まで）　 畑☎7169
－4770
◆第11回ヴァーモス油絵会展　 16
日㈮～21日㈬10時～17時（初日14時
～、最終日16時まで）　 畑☎7169
－4770
◆第31回ぶなの木会油彩画展　 30
日㈮～5月5日㈷10時～18時（初日13
時～、最終日17時まで）　 津渡☎
7184－4373
 図書館　1日㈭〜30日㈮　　
 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
湖北台分館ミニギャラリー
◆ことば展「書」　島田悦子
布佐分館ミニギャラリー
◆日本の四季を彩る鳥たち　鳥の博物

館友の会
 アビスタストリート
 開館時間:9時〜21時  休館日:26日㈪
◆公民館学級パネル展示　 1日㈭～
14日㈬（初日11時～）　 生涯学習課☎
7182－0511
◆ガールスカウト活動の紹介　 15
日㈭～28日㈬（初日13時～、最終日
15時まで）　 井上☎080－5508－
6627
◆山田きんしんと仲間たち　 29日
㈷～5月12日㈬（初日12時～、最終日
12時まで）　 山田☎7184－1230
 けやきプラザ
 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第2ギャラリー
◆高野和 写真展　 20日㈫～25日㈰
9時～18時（初日12時～）　 白

し ら

露
つ ゆ

☎
7146－7676

第1・2ギャラリー
◆第12回ゆうかり絵画工房展　 27
日㈫～5月9日㈰9時～19時(初日14時
～、最終日14時まで)　 乗松☎7187
－7680
 アビシルベ　開館時間：9時〜18時
 　☎7100－0014
◆あびこ桜いろいろ　 1日㈭～15日
㈭(初日13時～、最終日15時まで)
◆「第25回ふるさとイベント大賞」内閣
総理大臣賞受賞贈呈品展示　 1日㈭
～15日㈭(初日13時～、最終日12時
まで)
◆アビストリーム「アビスト de Night☆」
LIVE放送　 16日㈮18時～19時
◆懐かしの映画ポスター展第21回ジ
ェームズ・ディーン生誕90年記念映
画ポスター展　 17日㈯～25日㈰

（最終日16時まで）

 けやきプラザ県民講座・講習
◆笑いの健康学　 14日㈬　 2階
ホール　 藤井敬三さん（シニア大楽
理事長）　 60人
◆イキイキ老後生活の秘訣　 22日
㈭　 7階研修室　 宮本久男さん（オ
フィス・チャオ代表）　 30人
◆ICTを活用した認知症予防　 28日
㈬　 7階研修室　 青山司さん（ICT
能力開発協会名誉講師）　 30人

〈共通〉要申込　時間13時30分～15時
30分　 無料　 ・ ふれあいプラ
ザ☎7165－2886※月曜休館（休日の
場合は翌火曜日）※専門職対象県民研
修はホームページ（www.furepla.jp）
をご覧ください。

4月

新型コロナワクチン接種（接種順位・接種券の送付・予約など）

新型コロナワクチンについては、今後、毎号お知らせしていきます。 新型コロナウイルス感染症関連情報

　4月中旬以降に高齢者の方へワクチンが配分される予定ですが、配分開始当初はワクチンの供給量が2箱(約960人の2回分）と非
常に少ないため、市内の高齢者施設入所者を中心に接種を開始する予定です。ワクチンが安定して配分されるようになり次第、高
齢者の予約受付を開始します。

※3月23日時点の情報です。

　まずは、かかりつけ医など地域の身近な医療機関に電話で相談し
てください。どこに電話したらいいか分からないなど困ったときは
下記の相談先に電話してください。
◎発熱相談センター　千葉県☎0570－200－139（24時間対応）
◎市の健康相談窓口　健康づくり支援課☎7185－1126
　（平日午前8時30分～午後5時）
※市内の発熱相談医療機関は千葉県ホームページ「熱が
あるときは」（QRコード参照）をご覧ください。

接種券と案内の送付時期

ワクチン接種以外の相談先発熱などの症状がある場合は電話で相談

予約について
　75歳以上の方には4月5日㈪ごろ、65歳～74歳の方には4月21
日㈬ごろ送付予定です。※ワクチンの配分状況により変更になる場
合があります。

〇ワクチンに関する相談　
▶厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
☎0120－761－770※フリーダイヤル

（毎日午前9時～午後9時）

〇接種後の副反応などに関する相談　
▶千葉県新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口
☎03－6412－9326（24時間対応）

　予約開始時期は未定です。予約を開始した際に
は、当面の間、インターネットからの予約か市コー
ルセンターへの電話による予約となります。接種は
医療機関を中心とした個別接種で行う予定です。
※ワクチン接種については、情報が変更になる場合
があります。接種の予約開始時期、接種開始時期、
接種可能な医療機関など最新情報は市ホ
ームページ（QRコード参照）でご確認いた
だくか、市コールセンターにお問い合わ
せください。
▶我孫子市新型コロナワクチン接種コールセンター
　☎0570－000－981
　（平日午前9時～午後5時30分）

優先
順位 区分 対象人数 接種予定時期

4 月 5 月 6 月以降
1 医療従事者など 約 4000 人 接種

2 高齢者 (65 歳以上の方 ) 約 4 万
2110 人

接種券
送付 接種

3 基礎疾患がある方・高齢
者施設に従事している方 約 6440 人

接種券送付
接種

4 1～3以外の方
※16歳未満は当面対象外

約 6 万
4870 人 接種

http://www.city.abiko.chiba.jp/mob/
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