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【いざという時に安全な避難行動を取れるよう、ハザードマップと一緒に自宅の目につく場所にこの1面を貼っておきましょう】

市議会定例会　開会中 . . . . . . . . . . . . . . . . 2面
ゼロカーボンアクション . . . . . . . . . . . . . . 3面
チャレンジスポーツフェスタ  . . . . . . . . . . 4面
箱根駅伝予選会応援バスツアー . . . . . . . . . . 4面
後期高齢者医療費　自己負担割合変更 . . . . 5面
大雨災害義援金 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6面
新型コロナウイルス感染症関連情報 . . . . . 8面

避難所一覧
　警戒レベル3・4を発令した場合、災害種別に応じて避難所を開設します。利根川の洪水警戒時は、避難者数に応じた開設順位で順次開設します。

※洪水（利根川）の指定避難所開設前に土砂災害警戒による指定避難所・自主避難所が開設している場合、アビスタ・天王台北近セ・近セふさの風に避難している方は、上位
階に避難するか、状況に応じてマイクロバスで第一小・第三小・布佐小学校に移動します。新木近セが指定避難所・自主避難所としてすでに開設している場合は、利根川の
洪水警戒時も継続して開設します。
※「近セ」は「近隣センター」を省略したものです。

指定避難所や緊急避難場所に行くことだけが「避難」ではありません

指定避難所
土砂災害 洪水（利根川） 洪水（手賀川・手賀沼）

○我孫子北近セ並木　○アビスタ　
○湖北台近セ　○新木近セ　○近
セふさの風

開設順位1　 ○久寺家中、我孫子北近セ並木、根戸近セ　○第一小　○第三小、高野山小　
○湖北台近セ　○新木小　○布佐小、布佐南近セ ○アビスタ　○高野山小　○湖北台近セ　

○布佐中、近セふさの風、布佐南近セ開設順位2　○第四小、白山中　○第二小、我孫子中　○湖北小、湖北台東小
開設順位3　○電力中央研究所　○近セこもれび　○湖北台西小、中央学院高　○新木近セ

自主避難所 「指定避難所」とは異なり、台風の接近が予想される場合や長時間の雨で内水浸水被害・土砂災害の発生が懸念される場合な
どに、市民の方からの問い合わせ状況や気象予測などを考慮した上で、事前避難を希望する方を対象に開設する避難所です。○我孫子北近セ並木　○アビスタ　○天王台北近

セ　○湖北台近セ　○新木近セ　○近セふさの風

　避難指示などが発令された場合、防災行政無線でお知らせします。無線が聞こえにくいときは、テレホン案内やメール配信サービスでも無線の内容を確認で
きますのでご利用ください。
テレホン案内☎0120－031676　放送後1時間経過した場合や新たな内容が放送された場合は、情報が更新されます。
メール配信サービス（要事前登録）　配信内容など詳しくは市ホームページ（QRコード参照）をご覧ください。登録方法が分からない場合は秘書広報
課広報室（☎7185－1269）にご連絡ください。

　避難所や避難場所に避難せず、自宅にいた方が安全な場合もあります。ハザード
マップで浸水想定区域や浸水深を確認し、必要に応じて知人の家や避難所などへ避
難してください。天候や時間帯、自宅の状況などから判断し、最も安全な避難行動
を取りましょう。

主な避難方法
①近隣の高い建物や自宅内の安全な場所（2階など）への移動
②近隣の公園、親戚・知人の家など避難所や避難場所以外への移動　
③指定避難所や緊急避難場所への移動

保存版 風水害時の安全な避難行動

最初に

ハザードマップで、自宅が浸水想定区域や崖
崩れの危険がある区域に該当するかを確認

災害の危険があるため、原則、自宅の外への
避難が必要

災害の危険がない場所に親戚・知人などが
住んでいる 警戒レベル3・4の発令後、指定避難所（下表参照）・緊急避難場所へ避難

警戒レベル3・4の発令後、親戚・知人など
の家へ避難

できるだけ自宅にとどまってください。
周りと比べて低い土地・崖に近い場合は、必要に応じて避難してください。

浸水想定区域内であっても、次の全てに該当する場合は、自宅にとどまり安全確保す
ることも可能です。
①洪水で家屋が倒壊・崩落する恐れがある区域（家屋倒壊等氾濫想定区域）の外側であ
る※ハザードマップで確認　②洪水時に想定される浸水深よりも高い場所にいる（マ
ンションなど）　③浸水しても水が引くまで過ごすための水・食料などの備えが十分
にある（目安は3日分以上）

高齢者や障害のある方は警戒レベル3「高齢者等避難」の発令後、それ以外の方は警戒レ
ベル4「避難指示」の発令後に避難してください。
「緊急避難場所」は屋外の公園などになります。風水害時など長時間にわたる避難が予想さ
れ、避難所が開設している場合は、できるだけ「指定避難所」へ避難してください。

該当しない

住んでいない

例外

該当する

住んでいる

風水害時の避難行動
　7月から配布している「あびこ洪水避難情報ハザードマップ（令和4年度作成）」とあわせてご確認ください。ハザードマップは市民安全課、市民課、
各行政サービスセンターで配布しているほか、市ホームページ（QRコード参照）でも公開しています。
　家族などと事前に安否確認の方法、集合場所、帰宅経路などを確認しておきましょう。　

市民安全課・内線295
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https://www.city.abiko.chiba.jp/anshin/bousai/bousai_info/hazard_map.html
ttps://www.city.abiko.chiba.jp/shisei/kouhou/mail_service.html
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