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市民活動団体「手賀沼まんだら」が、小学４年生～中学３年生を対象に、暮らしと環境問

題の繋がりを手賀沼と海洋ごみの現状から学び、ごみをアート作品として表現するワークシ

ョップを開催します。 

近年、海洋ごみの増加による海洋汚染は世界的に深刻な問題となっており、２０５０年に

はごみの量が魚の量を上回ると言われています。海洋ごみの約８０％は人々の暮らしから出

る街のごみで、ポイ捨てやごみ箱からあふれたごみが河川などを通じて海へ流出しています。 

ワークショップでは、このような暮らしと環境問題の繋がりを、特定非営利活動法人 
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が制作した「うみごme
ミー

」ワークブックで学びます。さらに、手賀沼で拾った

ごみを使い、それぞれが考えたことや感じたことを、アート作品として表現します。 

「うみご me」 

 海洋ゴミ（うみごみ）を生み出す社会の身勝手さ（＝エゴ）を１３のキャラクターとして

可視化することで向き合うプロジェクトです。詳細は公式ホームページ（https://issueplu

sdesign.jp/project/umigo_me/）をご覧ください。 

 

ワークショップ（全４回） 

 日時 集合場所 内容 

第１回 
８月１日（木） 

午前１０時～正午 手賀沼親水広場 

水の館 

講座「自分たちの暮らしと海の繋

がりをごみから考える」 

第２回 
８月２日（金） 

午前９時３０分～午後４時 

クリーンセンター・手賀沼終末処

理場見学 

第３回 

８月３日（土） 

午前９時～正午 

※雨天時１０日（土） 
手賀沼フィッシ

ングセンター 

スタンドアップパドル（ＳＵＰ）

で手賀沼のごみ拾い 

第４回 
８月１１日（祝） 

午前９時～午後５時 

ごみアート制作と発表会 

（発表会は午後３時～） 

【協力】ＳＵＰ…手賀沼パドルクラブ、ごみアート制作…ｄａｋｏｔａ工房 

 

※ごみアートの素材として使用したごみは処分

しますが、１１月以降に、ごみアートを撮影した

作品展を手賀沼周辺の施設で順次開催します。 

令和６年７月８日 

報道提供資料 

夏休みこどもＳＤＧｓワークショップ 

「どんぶらこ手賀沼5
ご

3
み

art project in 手賀沼」 

Abiko city 

【問い合わせ】 

手賀沼まんだら 

担当：柏田 

☎ ０８０－１２８３－２４７１ 

✉ gochaniwa.staff@gmail.com 

https://issueplusdesign.jp/project/umigo_me/
https://issueplusdesign.jp/project/umigo_me/


主催 ⼿賀沼まんだら   ⽇本財団「海と⽇本プロジェクト」

協⼒  i s s u e + d e s i g n

後援 我孫⼦市

こどもS D G sワークショップ

　　アート

⼿賀沼ごみ

a c t i o n t h i n k a r t

8 / 1〜
全4⽇間

夏休み
⾃由研究



第 2 回

第 1 回

第 3 回

第 4 回

⼿賀沼まんだら

8 ⽉ 1 ⽇ （ ⽊ ） 1 0 時 ー 1 2 時
会 場   我 孫 ⼦ 市 ⽔ の 館 3 階 研 修 室
内 容   ワ ー ク シ ョ ッ プ
        『 う み ご m e   ⼀ ⼈ ⼀ ⼈ が 気 が つ け ば 海 ご み は な く せ る ！ 』
持 ち 物   筆 記 ⽤ 具 、 ⽔ 筒

8 ⽉ 2 ⽇ （ ⾦ ） １ ０ 時 ー 1 ６ 時
集 合 所   我 孫 ⼦ 市 ⽔ の 館 駐 ⾞ 場
内   容   ⾒ 学 バ ス ツ ア ー 「 私 の ゴ ミ の ゆ く え を 追 え ！ 」
        （ 我 孫 ⼦ 市 ク リ ー ン セ ン タ ー 、 ⼿ 賀 沼 終 末 処 理 場 ）
持 ち 物   お 弁 当 、 ⽔ 筒

8 ⽉ 3 ⽇ （ ⼟ ） 1 0 時 ー 1 2 時
  ※ 荒 天 の 場 合 は 8 ⽉ 1 0 ⽇ （ ⼟ ） に 延 期
会   場   ⼿ 賀 沼 フ ィ ッ シ ン グ セ ン タ ー
内   容   体 験 「 S U P で ⼿ 賀 沼 の ご み 拾 い 」
持 ち 物   着 替 え （ 詳 細 は 第 ２ 回 ⽬ で お 伝 え し ま す ） 、 ⽔ 筒

8 ⽉ 1 1 ⽇ （ ⽇ ）
制   作   9 時 〜
発 表 会   1 5 時 ー 1 7 時
会   場   ⼿ 賀 沼 フ ィ ッ シ ン グ セ ン タ ー
内   容   体 験 「 ご み ア ー ト 制 作 ＆ 発 表 会 」

本 ワ ー ク シ ョ ッ プ は ⽇ 本 財 団
「 海 と ⽇ 本 プ ロ ジ ェ ク ト 」 の 助
成 事 業 に 採 択 さ れ 、 助 成 ⾦ で 運
営 さ れ て い ま す 。

参 加 費

こどもS D G sワークショップ
ペットボトルから繋がる世界が⾒えてくる！

⼩ 学 ４ 年 ⽣ 以 上 〜 ＊ ⼩ 学 ４ 年 ⽣ 以 下 の ⽅ で 参 加 希 望 の 場 合 は ご 相 談 く だ さ い

全 ４ 回   1 ⼈ ¥ 8 , 0 0 0

「野に出よう　⼈に会おう」を合⾔葉に、私たちは⼿賀沼流域の⼈
と⼈、⼈と⾃然、⼈と地域の⽂化・歴史などの繋がりを⼦どもたち
を主役に「遊び」と「暮らし」を紡ぎ直しています。

g o c h a n i w a . s t a f f @ g m a i l . c o m
お 問 い 合 わ せ

対 象

申し込みは

Q Rコードを読んでね！


