
書名 著者名 出版者 出版年月 予約コード

げっけいのはなし いのちのはなし　(おでかけBOOK)
おおいし まな／さく

ふかい あずさ／え

みらいパブ

リッシング
2021.5 1000000877127

DV・性暴力被害者を支えるためのはじめてのSNS相談
社会的包摂サポートセンター／編 全国女性シェル

ターネット／監修
明石書店 2021.2 1000000859360

思春期女子のからだと心Q&A 八田 真理子／著
労働教育セン

ター
2020.1 1000000840183

性のおはなしQ&A　幼児・学童に伝えたい30のこと 浅井 春夫／著
エイデル研究

所
2020.1 1000000828747

これからの男の子たちへ　「男らしさ」から自由になるための

レッスン
太田 啓子／著 大月書店 2020.8 1000000813620

親子で話そう!性教育　子どもを性被害から守るために大切なこ

と
浅井 春夫／監修 艮 香織／監修 朝日新聞出版 2020.6 1000000795382

大人になる前に知る性のこと　他人を尊重し、自分を大切にす

る　(なるにはBOOKS)
加納 尚美／編著 鈴木 琴子／編著 ぺりかん社 2019.1 1000000795382

からだと性の教科書　世界中の女子が読んだ!
エレン・ストッケン・ダール／著 ニナ・ブロック

マン／著 高橋 幸子／医療監修 池田 真紀子／訳
NHK出版 2019.1 1000000761552

大人になる前に知る命のこと　心と体の変化・思春期・自分ら

しく生きる(なるにはBOOKS)
加納 尚美／編著 ぺりかん社 2019.5 1000000708511

国際化の時代に生きるためのQ&A　4 合意ってなに?なぜだいじ

なの?

ルイーズ・スピルズベリー／著ヤズ・ネジャティ

／著小島 亜佳莉／訳
創元社 2018.1 1000000664192

イラスト版発達に遅れのある子どもと学ぶ性のはなし　子ども

とマスターする性のしくみ・いのちの大切さ
伊藤 修毅／編著 合同出版 2013.1 1000000170219

性について語ろう　子どもと一緒に考える(岩波ブックレット) 池上 千寿子／著 岩波書店 2013.6 1000000138826

ブックリスト「自分や家族や身の回りの大切な人のこころとからだをまもるために」
　我孫子市民図書館で借りることができます。

　　　内閣府「令和3 年度女性に対する暴力をなくす運動（11/12-25）」のテーマ「性暴力を、なくそう」にちなんでピックアップしました。

　　　同館ホームページの蔵書検索により男女共同参画室が作成しました。　　　　　　我孫子市秘書広報課男女共同参画室　TEL：04-7185-1752


