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手賀沼親水広場特設コース（水の館周辺）を舞台にしたチームラン【うなきちカップ】の出場者

を募集しています。今年は「あびこん新そばまつり」と同時開催します。 

 

チームランとは？  周回コースをチームでたすきリレーをしながら、あらかじめ決められた時間

や距離でチームの走行距離や走破タイムを競います。本大会では、各チームの 5 時間のコース周回

数を競います。 

 

チームランのほかに、親子ランとキッズランも開催！  様々な年齢層が楽しめるよう、1ｋｍを親

子で一緒に走る「親子ラン」、1ｋｍを子どもが 1人で走る「キッズラン」も開催します。 

 

内容  日にち：令和元年 11月 24日（日） ※雨天決行、荒天中止 

会場：手賀沼親水広場特設コース（水の館周辺） ※１周約１ｋｍ 

種目：チームラン・親子ラン・キッズラン 

種目 競技内容 参加資格 定員 参加費 

チームラン 2名から 10名までとし、

5 時間で走った距離（周

回数）を競います 

小学生以上で自走できる

男女 ※18 歳未満は保護

者の同意が必要。スタート

走者は中学生以上。 

50チーム 

（300人程度） 

人数により

変動 

※下記参照 

親子ラン 子供 1名と保護者 1名が

一組となり、コース 1周

（1ｋｍ）を競います 

小学 1～3 年生とその保護

者 

90組 

（180人） 

1組 3500円 

キッズラン 子供 1名がコース 1周（1

ｋｍ）を競います 

小学 4～6年生 30人 1500円 

 

チームラン 

参加費 

2人 

8000円 

3人 

12000円 

4人 

16000円 

5人 

17500円 

6人 

21000円 

7人 

24500円 

8人 

28000円 

9人 

29700円 

10人 

30000円 

 

申込み方法 

RUNNET（ランネット）で申し込み 

申し込み期間・・・8月 1日から 10月 31日まで 

※先着順のため、定員に達し次第終了 

【問い合わせ】 

我孫子市教育委員会生涯学習部 

文化・スポーツ課スポーツ振興担当 

      担当 四家、横田、田胡 

☎ ０４－７１８５－１６０４ 

 

令和元年８月２９日 

定例記者会見資料 

たすきをつないで仲間と走ろう！ 

～2019手賀沼チームラン・キッズラン【うなきちカップ】～ 

Abiko city 



カップカップカップ

※指定日までに入金できない場合は、キャンセル扱いとなります。
ランネット RUNNETエントリーページ
https://runnet.jp/cgi-bin/?id=234553

主催 ： 我孫子市／我孫子市教育委員会／うなきちカップ実行委員会
運営 ： 有限会社puray（プライ）
主管 ： うなきちカップ実行委員会（カスタムプロデュース株式会社、NPO法人我孫子市スポーツ協会）
協賛 ： アビイスポーツ&カルチャー、㈱アビニヨン、㈱あびベジ（あびこん）、アロハファーム、㈱エヌケイサービス、㈱大山清運、
　　　㈱カスミ、㈱川瀬防災、㈱川村造園企画、㈲サカグチスポーツ、㈱ジェイコム、㈲渋谷総合設備、㈲タケダビル管理、
　　　天王台リラックス接骨院、東京ガス㈱、㈱トム造園、名戸ヶ谷あびこ病院、満天の湯、㈱野田電機、㈱リメイク、㈱山口緑化

 

お申し込み（エントリー）サイトのランネット（RUNNET）
にアクセスし、“エントリー”ページからお申し込み後に
指定の方法で参加費をお支払いください。

うなきちカップ 検索

定員に達し次第、募集を締め切ります。お早めにどうぞ！参加申し込み方法
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お申し込み期間 ： 2019年8月1日（木）～10月31日（木）
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開催日

会　場
手賀沼親水広場
特設1キロコース（水の館周辺）
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参加者全員
チームラン参加者全員にオリジナルマフラータオル、
親子ラン、キッズランにはメダルをプレゼント！

表彰
チームラン1位～6位に賞状を、全チームに記録証をお渡しします。
親子ラン、キッズランの参加者全員に記録証をお渡しします。

参加賞

チームランとは？

仲間と走ろう！
仲間と走ろう！

たすきをつないでたすきをつないで

本大会はスポーツ振興くじ助成金申請予定です

周回コースをチームでたすきリレーをしながら、あらかじめ決め
られた時間や距離でチームの走行距離や走破タイムを競いま
す。本大会では、各チームの5時間のコース周回数を競います。

●１人１周以上を走ります。
●走る順番や１人の周回数は、各チームで自由に決められます。
●たすきリレーの回数も自由に決められるので、
　一度走り終えたランナーでも再度走ることができます。
●たすきの受け渡しは、コース内の決められたゾーンで行います。

参加申し込みのお問い合わせ：有限会社puray（プライ） Tel.03-6278-7451（月～金／10時～18時）

新そばまつ
り

同時開催!
新そばまつ

り
同時開催!



大会名 ： 2019手賀沼チームラン・キッズラン　うなきちカップ

開催日 ： 2019年11月24日（日）
　　　　雨天決行（荒天・災害等の発生時は中止） 

会場・コース ： 我孫子市手賀沼親水広場特設1キロコース

競技内容

種目

項目

参加資格

定員

チームラン

1チーム2～10人
5時間走

自走できる小学生以上

50組

親子ラン

小学1～3年生＋保護者
1km走

小学１～３年生＋保護者

90組（180人）

キッズラン

小学4～6年生
1km走

小学４～６年生

30人

参加費

4,000円/1人
2人チーム
3人チーム
4人チーム

5人チーム
6人チーム
7人チーム
8人チーム

3,500円/1人

9人チーム 3,300円/1人

10人チーム 3,000円/1人

3,500円 1,500円（すべて税込み）

参加規約
  １．主催者は参加者全員に対するスポーツ傷害保険に加入しますが、競技中の傷病や紛失、その他事故による処置は、一切の責任を負いません。
  ２．申し込み後の種目変更、キャンセルはできません。また過剰入金・重複入金の返金はいたしません。
  ３．地震・風水害・降雪・事件事故・疫病など、主催者の責によらない不可抗力による開催縮小・中止の場合、参加料は返金いたしません。
  ４．当日、天候やコース状況によって参加者の安全のために主催者がコースを変更あるいは競技を中止することがあります。
  ５．私（参加者、以下同じ）は、心疾患、疾病などなく、健康に留意し十分なトレーニングをして大会に臨みます。傷病、事故、紛失などに対し、自己責任において大会に参加します。
  ６．私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。また。その他、主催者の安全管理、大会運営上の指示に従います。
  ７．私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急処置を受けることに異議ありません。その方法、経過などについて、主催者の責任を問いません。
  ８．私は、大会開催中の事故、紛失、傷病などに関し主催者の責任を免除し、損害などの請求を行いません。
  ９．私は、大会開催中の事故、傷病への補償は主催者が加入した保険の範囲内であることを了承します。
１０．私の家族、親族、保護者（参加者が未成年の場合）またはチームメンバーは、大会への参加を承諾しています。
１１．私は、年齢、性別などの虚偽申告、申し込み者本人以外の出場（代理出走）はいたしません。それらが発覚した場合、出場、表彰の取り消し、次回以降の資格剥奪など主催者の決定に従います。
　　また、主催者が虚偽申告、代理出走に対する救護、返金など一切の責任を負わないことを了承します。
１２．私は、大会の映像、写真、記事、記録など（氏名、年齢、性別、記録、肖像などの個人情報ならびに肖像権）が新聞、テレビ、雑誌、インターネット、パンフレットなどに報道、掲載、利用されることを承諾します。また、その掲載権、使用権は主催者に属します。
１３.私は、今大会に登録した個人情報を、主催者が次回以降の案内に限り利用することを承諾します。

個人情報の取り扱い
個人情報は、主催者が次の利用目的で利用させて頂くものとし法令が認める場合を除き本人の同意なく第三者に提供することはありません。
エントリー受付業務、大会運営における必要物の送付、関連情報の通知、緊急時の連絡、次回大会、関連大会のご案内。

□開催概要 □タイムスケジュール

□アクセス
■電車でお越しの場合
我孫子駅南口から「東我孫子車庫・湖北駅南口行き（市役所経由）」
「手賀の杜ニュータウン行き」のバスで、停留所「市役所」下車後、徒歩5分

■自動車でお越しの場合
我孫子市役所（我孫子市我孫子1858番地）の駐車場をご利用ください。
会場へは徒歩5分です。
※駐車スペースには限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。

本大会は、雨天決行ですが地震・風水害・降雪・事件事故・疫病などにより開催を縮小・中止をする場合がございます。その際は参加料の返金をできませんので、予めご了承ください。

8：00 受付開始

8：45 開会式

9：00 親子ランスタート
※学年によりスタートを分ける

9：40 キッズランスタート

10：00 チームランスタート（5時間）
※同時スタート。スタート走者は中学生以上

15：15 閉会式（終了）
※スケジュールは変更となる場合があります。

大会に関するお問い合わせ ： 〒270-1166 千葉県我孫子市我孫子1684番地 我孫子市教育委員会 文化・スポーツ課
　　　　　　　　　　　　   Tel.04 -7185-1604（月～金/8:30～17:00 ※祝日を除く）

大会の１週間前を目安に大会案内を代表者宛に発送いたします。大会のご案内

カップカップカップ
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